@THE INTERNATIONAL SCHOOL

REGULAMIN WYDAWANIA POSILKOW

1. Rodzice mogg zamowi¢ obiad dla dziecka w zewnetrznej firmie cateringowej
wspotpracujgcej ze szkotg lub dostarczy¢ do szkoty obiad przygotowany w domu.

2. Uczniowie spozywajg obiad podczas przerwy obiadowej w stotdwce szkolnej.

3. Rodzice, ktorzy nie korzystajg z cateringu, sg zobowigzani do dostarczenia obiadu w
termosie obiadowym (pojemniku termicznym) utrzymujgcym ciepto, podpisanym
imieniem i nazwiskiem dziecka.

4. Rodzice/uczniowie klas 0-3, po wejsciu do szkoty, pozostawiajg pojemnik termiczny
W wyznaczonym miejscu w szatni. Pojemniki sg przekazywane uczniom podczas
przerwy obiadowej.

5. Uczniowie klas 4-8 przychodzg do stotdwki z termosem obiadowym na wyznaczong
przerwe obiadowa.

6. W klasach 0-3 podczas przerwy obiadowej pracownik szkoty wyktada jedzenie z
termosu na talerze. W klasach 4-8 uczniowie samodzielnie wykfadajg jedzenie z
termosu. Uczniowie korzystajg ze sztué¢cow bedacych na wyposazeniu szkoty.

7. W szkole obowigzuje zakaz samodzielnego uzywania przez ucznidw kuchenki
mikrofalowej. Zakaz zostat wprowadzony po konsultacjach z sanepidem, ktdry
rekomendacje uzasadnit:

e brakiem mozliwosci sprawdzenia temperatury podgrzanego positku
zgodnie z normami HACCP

e promieniowaniem

e ryzykiem porazenia prgdem

e ryzykiem poparzenia przewodu pokarmowego

e zagwarantowaniem przez szkote zdrowych positkdw dostarczanych
przez firme cateringowg Diatta

8. Rodzic, ktéry przynosi obiad domowy jest zobowigzany do podpisania o$wiadczenia,
iz bierze petng odpowiedzialno$¢ za przygotowane przez siebie positki.
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@THE INTERNATIONAL SCHOOL

OSWIADCZENIE
O WYBORZE SPOSOBU ZYWIENIA DZIECKA

W THE INTERNATIONAL SCHOOL

Ja, NIZEJ POAPISANY ......eeeieiiiieiee et e e e e et e e e e e e e e e ebe e e e eaaaeeeeeeaaneeaesesreeeeans ,
legitymujacy sie dowodem 0SobiStym O NUMEIZE .........cccuooiiiiiieiii s ,
wybieram nastepujacy sposdb zywienia mojego dziecka (imie i nazwisko ucznia)
............................................................................... w Podstawowej Szkole Miedzynarodowej

The International School:
L1 Positki dostarczane przez firme cateringowa
[ Samodzielne dostarczanie positkéw

[] Obie odpowiedzi (jezeli obiady szkolne zamawiane sg wybidrczo)*

*nalezy zaznaczy¢ wybrang opcje

Os$wiadczam, ze w przypadku samodzielnego dostarczania zywnosci, to ja ponosze peing
odpowiedzialno$¢ za jakos¢ positkdw, ktore moje dziecko bedzie przynosito w termosie, bez
koniecznosci podgrzewania w kuchence mikrofalowej. Podstawowa Szkota Miedzynarodowa

nie ponosi winy za ewentualne zatrucia pokarmowe mojego dziecka.

Data Podpis rodzica/opiekuna
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@THE INTERNATIONAL SCHOOL

REGULATIONS FOR SERVING MEALS

. Parents can order lunch for their child from an external catering company
cooperating with the school or deliver a home-made lunch to the school.

. Students eat lunch during their lunch break in the school cafeteria.

. Parents who do not use catering are obliged to deliver lunch in a thermos
(thermal container) that keeps warm, signed with the child's name and
surname.

. Parents/students in grades 0-3, upon entering the school, leave the thermal
container in a designated place in the cloakroom. The containers are handed
over to the students during the lunch break.

. Students in grades 4-8 come to the cafeteria with a lunch thermos for a
designated lunch break.

. In grades 0-3, during the lunch break, a school employee puts food from a
thermos on plates. In grades 4-8, students put out food from a thermos on
their own. Students use the cutlery provided by the school.

. The school prohibits students from using a microwave oven on their own. The
ban was introduced after consultations with the sanitary inspectorate which
justified the recommendation as below:

e inability to check the temperature of the heated meal in accordance with

HACCP standards

e Radiation

e risk of electric shock

e risk of gastrointestinal burns

e the school ensures healthy meals provided by the catering company Diatta

. The parent who brings home-cooked dinner is required to sign a statement that
he/she takes full responsibility for the prepared meals.
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@HE INTERNATIONAL SCHOOL

STATEMENT
ABOUT CHOOSING CHILD'S DIET

W THE INTERNATIONAL SCHOOL

I, the undersigned
holding an ID card with the number ... , choose the
following way of feeding my child (name and surname of the student)

............................................................................... at The International School:
[] Meals provided by a caterer
L] Self-prepared meals

[ Both answers (if school lunches are ordered selectively)*

*Select the chosen option

I declare that in the case of self-delivery of food, I am fully responsible for the quality of the
meals that my child will bring in a thermos, without the need to heat it in @ microwave oven.

The International School is not to blame for my child's possible food poisoning.

Date Parent/guardian's signature
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