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FORMY PRACY Z POSZCZEGOLNYMI KLASAMI

bajkoterapia, stuchowiska, dyskusja, burza mézgéw, rysunek, gry i zabawy zespotowe, metody
projektowe, filmoterapia, praca w grupach, autorskie karty pracy

NAJWAZNIEJSZE ZAGADNIENIA W RAMACH EDUKACIJI

Klasa 0

Klasa 1

Gry i zabawy integracyjne
Poznajemy zasady dobrych relacji
Bajkoczytanie- “O
wszystkowidzgcym lusterku”-
staramy sie rozpozna¢ i nazwac
emocje u bohateréw opowiesci

“Gry i zabawy integracyjne”
Poznajemy zasady dobrych relac;ji
Bajkoczytanie “Ty i Ja”- rozmawiamy o
tym, jak sie réoznimy i co nas taczy
Akcja Empatida

Klasa 2

Klasa 3

Klasowy Kontrakt- omawiamy zasady
dobrych relacji w klasie

“Banki Prywatnosci”- rozmawiamy o
téym, czym jest przestrzen osobista i
dlaczego jest wazna, odgrywamy role
Gry integracyjne z uzyciem kart Dix It
Akcja Empatida

Bajkoczytanie- Jestem cichy- czy
kazda cicha osoba jest tez
nieSmiata?

Gry i zabawy integracyjne z
udziatem kart Dix It

Akcja EmpatiJA

Mamo, Tato porozmawiajcie ze mng o:

tym, jakie znam emocje i w jakich sytuacjach je przezywam- klasa 0
jakie sg zasady dobrych relacji z innymi- klasa 0,1,2
tym, czym jest nieSmiatosc, a czym jest milczenie

CO PRZED NAMLI...

Dzien Empatii
Akcja Empatida
zabawy i warsztaty psychologiczne




