EDUKACIA PSYCHOLOGICZNA | MIESIAC: maj |2024
PSYCHOLOZKA: Zofia Piersa-Poddebniak

FORMY PRACY Z POSZCZEGOLNYMI KLASAMI

bajkoterapia, stuchowiska, dyskusja, burza mézgoéw, rysunek, gry i zabawy zespotowe, metody
projektowe, filmoterapia, praca w grupach, autorskie karty pracy

NAJWAZNIEJSZE ZAGADNIENIA W RAMACH EDUKACIJI

Klasa 0 Klasa 1
- Bajkoczytanie “O smoku i dzielnym - Klasowy kontrakt- omawiamy biezgce
rycerzu” - rozmawiamy o tym, czym jest \r%az%/vr}ezzpr{ aSW%:JEICa'isg‘\llngnl lécr:]zymy sig
strach i czy to prawda, ze niektorzy lubig - “Na z?elona }ézko{{g nie jeséziemy zieloni-"
si¢ bac? spotkanie z uczniami ze starszych klas
- Trening kreatywnosci- projektujemy oraz zajecia w grupie redukujgce stres
tkaniny i tworzymy wiasny projekt koszulki przed wyjazdem ,
- zajecia integracyjno- psychologiczne dla
grupy dziewczynek
Klasa 2 Klasa 3
- “Kazdy jest inny i to jest piekne”- - “Kazdy jestinny i to jest piekne™-
warsztaty psychologiczne z treningiem warsztaty psychologiczne z treningiem
kreatywnosci, tworzymy papierowe kreatywnosci, tworzymy papierowe
rosliny doniczkowe rosliny doniczkowe
- Klasowe koto- rozmawiamy o - Klasowe kofo- rozmawiamy o
biezgcych dylematach klasy 3 i biezgcych dylematach klasy 3 i
szukamy najlepszych rozwigzan szukamy najlepszych rozwigzan
sytuaciji trudnych sytuacji trudnych

Mamo, Tato porozmawiajcie ze mng o:

- Czego sie boimy?- klasa 0
- O tym, jak podobata mi sie Zielona Szkota?- klasa 1,2,3
- Do czego przydaje nam sie kreatywnosc? (klasa 0,2,3)

CO PRZED NAMLI...

- bajkoczytanie
- dalsze rozwijanie umiejetnosci migkkich
- budowanie wiezi i radzenie sobie z konfliktami




