
FORMY PRACY Z POSZCZEGÓLNYMI KLASAMI 

Mamo, Tato porozmawiajcie ze mną o: 

- O tym, czym dla mnie jest szczęście (klasa 1,2,3)
- O tym dlaczego i kiedy ekrany mogą być dla nas niebezpieczne 

(klasa 0) 

CO PRZED NAMI…

- bajkoczytanie
- dalsze rozwijanie umiejętności miękkich
- budowanie więzi i radzenie sobie z konfliktami 

EDUKACJA PSYCHOLOGICZNA|MIESIĄC: marzec     |2024
PSYCHOLOŻKA: Zofia Piersa-Poddębniak 

NAJWAŻNIEJSZE ZAGADNIENIA W RAMACH EDUKACJI

- Bajkoczytanie “Co może przesłonić 
nam telefon”- rozmawiamy o 
zagrożeniach płynących z 
nadużywania ekranów

- Gry i zabawy integracyjne 

- Organizacja Światowego Dnia 
Szczęścia 

- Klasowe Koło- omawiamy bieżące 
dylematy i problemy w klasie 2

- Lodołamacze- warsztaty 
integracyjne 

Klasa 0 

- “Nie znam Cię i nigdzie z Tobą nie 
idę”- rozmawiamy o bezpieczeństwie i 
zaufaniu 

- Bajkoczytanie “12 historii o szczęściu”
- Organizacja Światowego Dnia 

Szczęścia 
- Zabawy integracyjne w małych 

grupach 

Klasa 1

Klasa 2

- Organizacja Światowego Dnia 
Szczęścia 

- Klasowe Koło- omawiamy bieżące 
klasowe dylematy i wspólnie 
szukamy rozwiązań sytuacji 
trudnych 

Klasa 3
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