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bajkoterapia, stuchowiska, dyskusja, burza mézgoéw, rysunek, gry i zabawy zespotowe, metody
projektowe, filmoterapia, praca w grupach, autorskie karty pracy

NAJWAZNIEJSZE ZAGADNIENIA W RAMACH EDUKACIJI

Klasa 0

Klasa 1

“Puc, ktory chciat by¢ potrzebny”-
wspdlnie czytamy o tym, co to jest
przynalezno$¢ i czy jest dla nas wazna
Integracyjne gry i zabawy- pogtebiamy
wiezi w klasie i poznajemy sie lepiej

“Miasteczko”- czytamy historie o z pozoru
idealnym miasteczku i rozmawiamy o tym, do
czego doprowadzajg podziaty

“Nasz dziewczynski kontrakt’- pracujemy nad
integracja w grupie dziewczynek oraz
rozmawiamy o tym, jak budowac lepsze
relacje

“Pomocnik Konfliktdw’- uczymy sie wspodlnie
rozwigzywac sytuacje trudne w klasie,
ksztaftujemy umiejgtnosc¢ wyrazania mysli i

Klasa 2

Klasa 3

Warsztaty wzmacniajgce poczucie
wtasnej wartosci

Kompleksy- rozmawiamy o tym, czy
one istniejg gdzies poza moja gtowag
“Bajkoczytanie”- wspdlnie czytamy i
rozmawiamy o dylematach klasy 2

Moje ciato- jak je postrzegam i do
Czego ono mi stuzy

Klasowe koto- rozmawiamy o tym.,
co dla nas trudne i szukamy
rozwigzan

Mamo, Tato porozmawiajcie ze mng o:

Jak wygladatoby moje idealne miasteczko- klasa 1

Jak moge sprobowac radzi¢ sobie z sytuacjami konfliktowymi- klasa 1

Co to sg kompleksy? - klasa 2,3

“Puc” - kto to jest i jakie przezywat emocje? - klasa O

CO PRZED NAMLI...

bajkoczytanie

dalsze rozwijanie umiejetnosci miekkich
budowanie wiezi i radzenie sobie z konfliktami




