
FORMY PRACY Z POSZCZEGÓLNYMI KLASAMI 

THE INTERNATIONAL SCHOOL

bajkoterapia, słuchowiska, dyskusja, burza mózgów, rysunek, gry i zabawy zespołowe, metody 
projektowe, filmoterapia, praca w grupach, autorskie karty pracy 

Mamo, Tato porozmawiajcie ze mną o: 

• Tym, czego się boję- Klasa 0 i 1 
• Co jedzą ludzie w Brazylii? Klasa 2 
• O tym, jak czuję się w mojej klasie- Klasa 2, 3 
• Co to znaczy grać fair i czy zasady na boisku są do czegoś potrzebne? – Klasa 3 

CO PRZED NAMI…

• Dalsze kształtowanie, rozwijanie umiejętności społecznych i podstawowych umiejętności 
psychologicznych  

• Projekt Święta na Świecie
• Pocieszacze kieszonkowe, edycja świąteczna (Akcja charytatywna Projektu EmpatiJa) 

EDUKACJA PSYCHOLOGICZNA|MIESIĄC: listopad|2023
PSYCHOLOŻKA: Zofia Piersa-Poddębniak 

NAJWAŻNIEJSZE ZAGADNIENIA W RAMACH EDUKACJI

• Bajkoczytanie – „Gałązka z drzewa słońca”
• Gry i zabawy integracyjne 
• „Grufallo”- czytamy opowiadanie o Gruffalo 

i rozmawiamy o strachu 

• Bajkoczytanie- „Daj Gryza”- czytamy o 
tradycjach kuchni Brazylii

• „Trudne sprawy”- próbujemy znaleźć 
rozwiązania naszych klasowych spraw

Klasa 0 

• Grudniowy plan aktywności- tworzymy listę 
świątecznych zadań do zrealizowania przed 
swiętami

• „Gałązka z drzewa słońca”- czytamy opowieści 
• „Grufallo”- czytamy opowiadanie o Gruffalo i 

rozmawiamy o tym, czym jest strach i kiedy 
możemy go odczuwać? 

Klasa 1

Klasa 2

• „Gramy Fair”- wspólnie tworzymy 
bezpieczne i przyjazne środowisko na 
naszym boisku

• „Nasze klasowe koło”- omawiamy bieżące 
dylematy grupy i staramy się szukać 
rozwiązań 

Klasa 3


