
FORMY PRACY Z POSZCZEGÓLNYMI KLASAMI 

THE INTERNATIONAL SCHOOL

bajkoterapia, słuchowiska, dyskusja, burza mózgów, rysunek, gry i zabawy zespołowe, metody 
projektowe, filmoterapia, praca w grupach, autorskie karty pracy 

Mamo, Tato porozmawiajcie ze mną o: 

• Czym jest Empatia? , Co to znaczy umieć chodzić w czyiś butach? wszystkie klasy
• Czy warto oceniać innych po tym, jak wyglądają? klasa 1
• O tym, co było tajemniczym składnikiem zupy babci Edzia? - klasa 0 
• Co to jest bullying i jak mogę sobie z nim radzić? – klasa 2 

CO PRZED NAMI…

• Dalsze kształtowanie, rozwijanie umiejętności społecznych i podstawowych umiejętności 
psychologicznych  

• Wspólne czytanie książek
• Integracja i budowanie więzi 

EDUKACJA PSYCHOLOGICZNA|MIESIĄC: październik|2023
PSYCHOLOŻKA: Zofia Piersa-Poddębniak 

NAJWAŻNIEJSZE ZAGADNIENIA W RAMACH EDUKACJI

• Dzień Empatii- aktywności kształtujące 
pozytywną postawę uczniów wobec innych, 
rozwijające ich umiejętność współodczuwania, 
stawiania się w sytuacji innych

• Bajkoczytanie „Edzio i tajemnica zupy”- 
czytamy opowieść i wspólnie zastanawiamy się 
nad tym, dlaczego relacje z innymi są ważne

• Dzień Empatii- aktywności kształtujące pozytywną 
postawę uczniów wobec innych, rozwijające ich 
umiejętność współodczuwania, stawiania się w 
sytuacji innych

• Bajkoczytanie- „Daj Gryza”- czytamy o tradycjach 
kuchni Indyjskiej 

• „Nie dręcz mnie”- rozmawiamy o tym, czym jest 
bullying i jak możemy sobie z nim radzić. 

Klasa 0 

• Dzień Empatii- aktywności kształtujące 
pozytywną postawę uczniów wobec innych, 
rozwijające ich umiejętność współodczuwania, 
stawiania się w sytuacji innych

• Bajkoczytanie- „Szczególnie małe sny”- 
opowieść o Kasi i jej magicznych okularach

Klasa 1

Klasa 2

• Dzień Empatii- aktywności kształtujące 
pozytywną postawę uczniów wobec innych, 
rozwijające ich umiejętność współodczuwania, 
stawiania się w sytuacji innych

• Gry Integracyjne- samodzielnie tworzymy nasze 
własne gry integracyjne i prezentujemy nasze 
dzieła przed działem zakupów szkoły ;)

Klasa 3


