EDUKACIJA PSYCHQLOGICZNA| MIESIAC: marzec| 2023
PSYCHOLOZKA: Zofia Piersa-Poddebniak

FORMY PRACY Z POSZCZEGOLNYMI KLASAMI

bajkoterapia, stuchowiska, dyskusja, burza mozgéw, rysunek, gry i zabawy zespotowe, metody
projektowe, filmoterapia, praca w grupach, autorskie karty pracy

NAJWAZNIEJSZE ZAGADNIENIA W RAMACH EDUKACJI

Klasa 0 Klasa 1
« ,Bajkoczytanie” - ,12 emocji” czytamy i  ,Bajkoczytanie” — ,Gatgzka z drzewa
dyskutujemy o emocjach bohateréw stonca”
opowiadania - Trening kreatywnoéci- projektujemy
+ Projekt Empatila- “Gesty przyjazni tworcze koperty na list do przyjaciela

naszej klasy 0”- doceniamy innych za
bycie zyczliwym

Klasa 2 Klasa 3
« Trening kreatywnosci- projektujemy * Projekt 3 - rozmawiamy 0 naszych
swdj pokoj marzen obawach zwigzanych z przejsciem do
- Nasze klasowe problemy- szukamy klasy 4 (zajecia w dwdch grupach)
rozwigzan na trudnosci i dylematy « Girls suport girls- integracyjne zajecia
naszych uczniéw i uczennic dla uczennic klasy 3

Mamo, Tato porozmawiajcie ze mng o:

Co mitego potrafie zrobic dla innych w moim otoczeniu- klasa 0
O tym, czym jest kreatywnos$¢. Czy Wy jestescie kreatywni? (klasa 1,2)
Jakie emocje wigzg sie z przejsciem do klasy 4, co czuje, czego sie obawiam, co chciatbym wiedzie¢ (klasa 3)

CO PRZED NAML...

« Dalsze ksztattowanie, rozwijanie umiejetnosci spotecznych i podstawowych umiejetnosci
psychologicznych

« Wspdlne czytanie ksigzek

» Integracja i budowanie wiezi




