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bajkoterapia, słuchowiska, dyskusja, burza mózgów, rysunek, gry i zabawy zespołowe, metody 
projektowe, filmoterapia, praca w grupach, autorskie karty pracy 

Mamo, Tato porozmawiajcie ze mną o: 

• Przyjaźni, czym jest, z kim warto się przyjaźnić, czy mam przyjaciół, co dla mnie ważne jest w relacjach z innymi 
(klasy 1,2,3)

• Konfliktach, co przeżywam, gdy mam z kimś konflikt, co przeżywam, gdy inni się kłócą (klasa 3)
• Historii o białej wiewiórce, co były dla mnie ważne, co zapamiętałem/zapamiętałam (klasa 0)

CO PRZED NAMI…

• Dalsze kształtowanie, rozwijanie umiejętności społecznych i podstawowych umiejętności 
psychologicznych  

• Wspólne czytanie książek

• Integracja i budowanie więzi 
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NAJWAŻNIEJSZE ZAGADNIENIA W RAMACH EDUKACJI

• „Pizza na plecach”- uczymy się delikatności 
w zabawach ruchowych z innymi 

• „Dzień białej wiewiórki”- bajkoczytanie, 
wspólnie zastanawiamy się nad tym, czy 
wygląd ma znaczenie

• „Nasza klasa jest…”- zabawy integracyjne

• „Wielka wyprawa Polci i Helci”- czytamy 
historię przyjaźni i rozmawiamy o relacjach 
w naszej klasie

• „Trzy złote włosy króla słońca”-
bajkoczytanie

Klasa 0 

• „Nasza klasa jest…”- zabawy integracyjne

• „Wielka wyprawa Polci i Helci”- czytamy 
historię przyjaźni dwóch myszek i 
rozmawiamy o relacjach w naszej klasie

Klasa 1

Klasa 2

• „Girls support girls”- projekt integracyjny

• Role grupowe- omawiamy ważne w klasie 
kwestie organizacyjne oraz relacyjne

• „O konfliktach”- czym są konflikty, jakie 
mamy pomysły na ich rozwiązywanie

Klasa 3
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