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PLAN ZEBRANIA

. Realizacja programu nauczania w 2 semestrze.

. Nasze sukcesy edukacyjne/Co udato nam sie osiggnac?
. Realizacja celow wychowawczych/ Nowe umiejetnosci

spoteczne.
Zasady zadawania prac domowych w naszej klasie.

. To byto ciekawe i wazne w I semestrze.
. Plany na II semestr.

Podsumowanie pracy psychologa.

. Sprawy biezace.
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REALIZACJA TRESCI PROGRAMOWYCH
w 2. semestrze

- Edukacja polonistyczna

- Poznawanie liter (pisane, drukowane; mate i wielkie)

- OkreSlanie potozenia gtosek w wyrazach (w nagtosie, wygtosie, Srodgtosie)

- Analiza i synteza gtoskowa i sylabowa wyrazéw. Tworzenie wyrazow z sylab

- Cwiczenia grafomotoryczne; szlaczki: ¢wiczenia utrwalajace ksztatt poznanych liter
- Tworzenie pytan i instrukcji do podanych pytan

- Funkcja kropki i znaku zapytania w zdaniach. Czytanie zdan i przyporzadkowywanie
im odpowiedniego znaku

- Rozwijanie techniki ptynnego czytania metodg sylabowa

- Czytanie ze zrozumieniem — ilustrowanie przeczytanych zdan, tekstow, ilustrowanie
stownika do podanych wyrazéw, dopasowywanie odpowiedzi do pytan, dokanczanie
zdan

- Doskonalenie samodzielnego pisania w liniaturze
- Wymyslanie opowiesci, historii
- Rozwigzywanie zagadek, rebusow i krzyzéwek. Rysowanie komiksow

- Poezja. Stuchanie i omawianie rdéznych wierszy. Wyszukiwanie w wierszach ryméw.
taczenie wyrazow, ktore sie rymuja.

The International School
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- Nasze aktywnosci podczas lekcji jezyka polskiego
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- Nasze aktywnosci podczas lekcji jezyka polskiego
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Edukacja matematyczna (EHE INTERNATIONAL ScHOOL
e Liczby i cyfry w zakresie 6-10. Zapis poznanych liczb S

* Doskonalenie sprawnosci rachunkowych

e Pordwnywanie liczb. Postugiwanie sie znakami <,>,=

* Tworzenie zbioréw. Poréwnywanie liczebnosci. Stosowanie okreslen — o tyle mniej, o tyle
wiecej. Dopetnianie zbioréw do 10

e Postugiwanie sie liczebnikami porzgdkowymi

* Rozwigzywanie dziatan w zakresie 10 i dalej

e Zapis dziatan do rysunkow

 Dodawanie i odejmowanie dziatan; poprawianie nieprawidtowych obliczen

* Ukfadanie zadan tekstowych do dziatan, ilustrac;ji

» Klasyfikowanie wg réznych cech

* Rozrdznianie kierunkow. Symetria

e Utrwalanie figur geometrycznych

e Rozrdznianie monet i banknotéw polskich

e (Czytanie petnych godzin na zegarze

* Szacowanie dfugosci i objetosci

* Rozwigzywanie zadan z trescig. Zdania prawdziwe i fatszywe — nieprawidtowe dane w
zadaniach. Dane w zadaniach — uzupetnianie tresci zadan tekstowych

* Konstruowanie gier matematycznych, wymyslanie bajek matematycznych, matematyczne
Bingo. Dodawanie i odejmowanie z wykorzystaniem kostek i kart do gry.

The International School
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Ksztattowanie pojecia dtugosci
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Ksztattowanie pojecia dtugosci
* RdOzne sposoby mierzenia
dtugosci - krokami, stopa za
stopg, dtonig, tokciem,
kciukiem.....

The International School
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- Matematyka w praktyce @HE INTERNATIONAL SCHOOL

* Mierzenie Pomiary

The International School
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Wazenie

Konstruowanie wagi

The International School
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. Matematyka w praktyce

Doskonalenie sprawnosci rachunkowych
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- Matematyka w praktyce

* Konstruowanie gier matematycznych

The International School
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Edukacja spoteczno- przyrodnicza @HE INTERNATIONAL SCHOOL

* Rodziny ludzi i zwierzat. Ssaki.

* Ruch to zdrowie. Olimpiady i dyscypliny sportowe. Symbole i dyscypliny olimpijskie.

* Wynalazki. Kto moze by¢ wynalazcg? Wybrane urzgdzenia techniczne i opis ich dziatania (np.
odkurzacz, zelazko, toster). Najciekawsze i najzabawniejsze wynalazki. Wymyslanie i
konstruowanie wtasnych.

e 0Od jaskin do drapaczy chmur — poréwnywanie doméw. Domy z réznych stron Swiata. Praca
architekta. Projektant wnetrz. Jestem dobrym sgsiadem. Sztuka uzytkowa — meble, zastawa
stotowa.

e W pracowni artysty. Artystyczne zawody. Malarstwo. Reprodukcje obrazéw. Nastrdoj w
obrazach. Kolory ciepte i zimne. Rzezby. Sztuka wspotczesna. Kulturalne zachowanie w

muzeum.

* Koty dzikie i oswojone. Budowa, cechy charakterystyczne kotéw (poréwnywanie lwa z kotem).
Kocie rasy.

e Historia zabawek. Czym bawili sie pradziadkowie? Lalki, pacynki, kukietki — rdznice i

podobienstwa.
W Swiecie smokow i dinozauréw. Legendy i bajki o smokach. Wyglad dinozauréw. Podziat na
roslinozerne i miesozerne.
e Wielkanoc. Budowa jajka i jego witasnosci. Od jajka do kury. Kolejno$¢ wydarzen.
Eksperymenty i doswiadczenia z jajkiem. Zwyczaje swigteczne. Pocztowki. Zasianie rzezuchy.
Na tropach wiosny. Zwiastuny wiosny. Bociany. Wiosenne prace w ogrodzie. Metryczki roslin.

The International School
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Edukacja spoteczno- przyrodnicza c.d. @”E'NTERNAT'ONALSCHOOL

e Muzyka. Rézne gatunki muzyczne. OkresSlanie nastroju w muzyce. W krélestwie nut.
Zapoznanie ze sposobem zapisu muzyki. Instrumenty muzyczne — podziat na instrumenty
klawiszowe i dete. Dyrygent i orkiestra.

« Podrézowanie. Srodki komunikacji. Balon, samolot — historia maszyn latajgcych. Mit o Dedalu i
Ikarze. Pociagi, statki — dawniej i dzis. Znaki informacyjne i ostrzegawcze.

* Na dnie rzek, jezior i oceanow. Podziat na wody stodkie i stone, stojgce i ptyngce. Mazury —
Kraina Wielkich Jezior. Wyszukiwanie jezior na mapie Mazur. Legenda o Krélu Sielaw. Zycie na
dnie oceandw, morskie stworzenia — koniki morskie, btazenki. Zycie delfinéw i rekindw.
Legenda o Syrence.

 Kulinarne podréze. Smaki i przysmaki. Dlaczego cebula wyciska tzy z oczu? Zasady
kulturalnego zachowania sie przy stole. Nauka nakrywania do stotu. Jadtospis. Ksigzki
kulinarne — przepisy. Menu restauracji — przystawki, dania gtéwne, desery, napoje.

* Rosliny wiosng w sadzie i w ogrodzie. Pomidor i przetwory z pomidora. Szklarnie. Kwitnace
drzewa. Wiosenne porzadki. Czego roslina potrzebuje do zycia. Sadzenie cebuli.

e Od glinianego garnka. Historia nakry¢ stotowych. Wiosenne nakrycie stotowe. Historia sprzetu
gospodarstwa domowego (mikser i sokowiréwka)

* W dzungli. Zwierzeta.

e Obserwacja pogody

e Ahoj przygodo. Przygody bezpieczne i niebezpieczne. Rowerowe wycieczki. Bezpieczenstwo.
Znaki drogowe. Podwodrkowe zabawy naszych babc¢ i dziadkow.

The International School
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Zwierzeta dzikie i hodowlane w dzungli i na sawannie. Praca weterynarza. Zwierzeta

— bohaterowie bajek, wierszy, filmow.

e 700 — zwierzeta, pracownicy i odwiedzajacy zoo.

* Uptyw czasu. Zegary. Klepsydra. Odmierzamy czas. Czas letni i zimowy.

* Teatr. Pracownicy teatru, pojecia zwigzane z teatrem. Scenariusz, przydziat rol.
Zaproszenia na przedstawienie. Scenografia.

* Polska, moja Ojczyzna — symbole narodowe. Wedrowki po Polsce — Warszawa, stolica
Polski. Legenda o Warsie i Sawie. Nauka hymnu narodowego.

*  Wedréwki po Polsce. Krakow. Historia hejnatu Mariackiego. Legenda o smoku
wawelskim. Pomorze. Piekno Tatr. Zycie gérali — strdj ludowy, architektura, géralskie
przysmaki. Makieta Tatr.

* Bezpieczenstwo podczas wakacji.

* Na tropach lata.

The International School
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CIEKAWE AKTYWNOSCI I PROJEKTY KLASOWE
* Pierwszy dzien w szkole

The International School
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CIEKAWE AKTYWNOSCI I PROJEKTY KLASOWE

Dzien Chtopaka

The International School
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CIEKAWE AKTYWNOSCI I PROJEKTY KLASOWE
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Lekcja przyrody
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Lekcja o wietrze

Konstruowanie wiatraczkow
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Rézne aktywnosci @HE INTERNATIONAL SCHOOL
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Klub Odkrywcow
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CO UDALO NAM SIE OSIAGNAC ?

wzajemne poznanie sie (charakter, osobowos¢, temperament, zainteresowania,
umiejetnosci, upodobania, nasze mocne i stabe strony). Wstepne ustalenie pozycji
dzieci w grupie. Tworzenie blizszych relacji miedzy dzie¢mi, zacieSnienie wiezi
zbudowanie relacji grupy z prowadzgcymi

codzienne rozpoznawanie wzajemnych uczuc i potrzeb; pomaganie sobie nawzajem

poznanie zasad i regut obowigzujacych w klasie; oczekiwan i wymagan; zrozumienie
korzysci wynikajgcych z ich przestrzegania (odpowiednie zachowanie podczas zajec,
positkdw, pobytu w ogrodzie, wycieczek itp..)

ustalenie dyzuréw w klasie, obowigzkoéw dyzurujgcych

ksztattowanie postaw przynaleznosci do grupy i odpowiedzialnosci za procesy w niej
zachodzgce

wypracowanie systemu nagrdod Clip Chart System
osigganie coraz wiekszej samodzielnosci
na ogodt wiekszosé ucznidw pamieta o zadanych pracach domowych

wytrwatosé i pracowitosc dzieci na zajeciach, duze skupienie podczas lekcji, podgzanie z
wskazéwkami nauczyciela — mocne strony grupy

dzieci potrafig pracowac w zupetnej ciszy, s3 zmotywowane do pracy

na ogot uczniowie zwracajg uwage na kierowane do nich komunikaty; przyjmujg uwagi i
starajg sie pracowac nad swoim zachowaniem

The International School
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NOWE LUB UTRWALONE UMIEJETNOSCI
SPOLECZNE

* rozwijanie poczucia wtasnej wartosci; skupienie sie na swoich silnych stronach
* wcCzuwanie sie w emocje innych

* rozwijanie asertywnosci, umiejetnosci wyrazania wtasnego zdania, opinii,
stawianie granic

* wczuwanie sie w emocje innych

e rozwijanie kultury osobistej, wzajemnego szacunku

* nauka radzenia sobie w trudnych sytuacjach, zgtaszanie problemoéw

e okreslenie sposobow reagowania w niemitych badz konfliktowych sytuacjach

The International School
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NASZE CELE W 1I SEMESTRZE

dalsze budowanie atmosfery wspotpracy i zgodnej zabawy

budowanie bezpiecznego otoczenia, dbanie o przyjazng atmosfere w klasie
dalsza integracja; wsparcie dzieci nieSmiatych i mniej pewnych siebie; pomoc w
nawigzaniu blizszych przyjazni; zachecanie do wspdlnych zabaw

wczuwanie sie w emocje innych, podgzanie za potrzebami innych

odwazne wyrazanie wfasnego stanowiska, rozwijanie asertywnosci, Smiate wyrazanie
wtasnych potrzeb

panowanie nad checig nagtego wypowiadania sie, podnoszenie reki i czekanie na swojg
kolej

nauka systematycznej, doktadnej i sumiennej pracy

doskonalenie wiasnego warsztatu pracy — przygotowanie potrzebnych materiatow,
ksigzek i przyborow szkolnych na zajecia (szczegdlnie w trybie pracy on-line);
przyzwyczajenie do terminowego oddawania prac domowych

dbanie o wtasne rzeczy (odktadanie ich na miejsce — korzysci: usprawnienie pracy,
zabezpieczenie przed zagubieniem). Szanowanie cudzej wtasnosci

doskonalenie samodzielnosci, czynnosci samoobstugowe — ubieranie sie, wigzanie
sznurowek, sprawne przebieranie sie na lekcje gimnastyki

zachecanie nieSmiatych dzieci do czestszego i spontanicznego zgtaszania sie na lekcjach

dalsze rozwijanie umiejetnosci ptynnego czytania, sprawnosci rachunkowych,
codziennych umiejetnosci praktycznych

The International School

www.internationalschool.pl




Q@HE INTERNATIONAL SCHOOL

ZASADY ZADAWANIA PRAC DOMOWYCH
W NASZEJ KLASIE
Program polski

 prace domowe tak jak do tej pory beda zadawane w kazdy czwartek
* na wykonanie zadan uczniowie majg tydzien

* zadania umieszczone sg w ,Domowniczku” (w takiej formie uczniowie oddaja
tez prace)

e zadania sg omawiane wspadlnie z uczniami. Dzieci s poinformowane o rodzaju
pracy domowej; majg czas na zadanie pytan, aby unikngc¢ niejasnosci.
Dodatkowa informacja w Dzienniku Librus w zaktadce Prace domowe

* nauczyciel ocenia prace (stawia buzki ,stempelki”; nanosi ewentualne
adnotacje, jaki obszar nalezy poprawic).

e ocenione prace sg oddawane do domu, do wgladu.

The International School
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EDUKACJIA I WSPARCIE
PSYCHOLOGICZNE

Zofia Piersa-Poddebniak
psycholozka, psychoterapeutka

The International School
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ZAKRES PRACY PSYCHOLOGA

Obserwacje dzieci
Warsztaty
psychologiczne
Spotkania indywidualne
Spotkania grupowe
Tworzenie oraz
realizacja catorocznych
programow
profilaktyczno-
wychowawczych
Wdrazanie zalecen z
opinii specjalistycznych
Udziat w procesie
rekrutacji nowych
uczniow

Spotkania indywidualne -
o charakterze

konsultacji

Promowanie -
psychoedukacji:
prowadzenie zaktadki
internetowej ,,Strefa
Swiadomego rodzica”

oraz kacika
psychologicznego
Prowadzenie spotkan /
Warsztatow

Wsparcie rodzica w
procesie diagnozy

The International School
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Konsultacje dla
nauczycieli obu
programow
Szkolenia
psychologiczne z
wybranych zagadnien

¢
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NARZEDZIA PRACY PSYCHOLOGA SiKOLNEGO

,Burza mozgow”

Praca w matych grupach
Dyskusja

Zabawy ruchowe/gry zespotowe
Aktywnosci plastyczne
Zabawy/gry integracyjne
Klasowe , koto”

Relaksacja z elementami wizualizacji
,Bajkoterapia”

~Psychorysunek”

Metody projektowe

The International School
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GLOWNE OBSZARY PRACY PSYCHOLOGICZNE]
PODCZAS WARSZTATOW W POSZCZEGOLNYCH
KLASACH

o e ey s

Budowanie - Ksztattowanie - Ksztattowanie - Budowanie
poczucia umiejetnosci umiejetnosci trwatych wiezi
bezpieczenstwa nazywania i rozwigzywania - Promowanie
- Integracja klasy rozpoznawania konfliktow, pozytywnych
- Ksztattowanie emocji ustalania postaw wobec
umiejetnosci podstawowych i kompromisow siebie
nazywania wtornych - Promowanie - Rozwijanie
emocji - Ksztattowanie wspotpracy asertywnosci
podstawowych umiejetnosci oraz poznanie
radzenia sobie z zasad dobrej
emocjami komunikacji
trudnymi

The International School
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AUTORSKIE PROJEKTY PSYCHOLOGICZNE
2021/2022

- EmpatiJa (klasy 0-3)

 Trening tworczego myslenia (klasy 0-3) o
« Integracja i zabawa (klasa 0) empatida g e
« Emocje sg wszedzie (klasa 0)

« Trening nazywania i rozpoznawania emocji, po polsku i angielsku

(klasa 1)
* Role Klasowe — (kl. 2)
« Sekretna skrzynka (klasa 2) ) \é/@

-
« Internet- jak z nim bezpiecznie zy¢? (klasa 3) /)
« Bajkoczytanie (online 0-3) |

« E-mocje (online 0-3)

The International School
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NIEKTORE KSIAZKI Z KTORYCH KORZYSTAM PODCZAS
WARSZTATOW/ POLECAM DO CZYTANIA W DOMU:
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ZOFIA PIERSA-PODDEBNIAK
PSYCHOLOG, PSYCHOTERAPEUTKA

ZOFIA.PIERSA-PODDEBNIAK@INTERNATIONALSCHOOL.PL

Godziny pracy:
poniedziatek 9.00-15.00
wtorek 9.00-15.00

czwartek 9.00-
15.00

The International School
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To byto ciekawe i wazne w I semestrze...
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To byto ciekawe i wazne w I semestrze..g

- MIEDZYNARODOWY DZIEN KROPKI
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To byto ciekawe i wazne w I semestrze..égi

 MIEDZYNARODOWY DZIEN KROPKI
Warsztaty malarskie z p. Anng Maslinska
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To byto ciekawe i wazne w I semestrze...

. DZIEN EMPATII

Refelinkd
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To byto ciekawe i wazne w I semestrz ' .

. SWIETO DZIEKCZYNIENIA
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To bylo ciekawe i wazne w I semestrzelTHE INERNATIONAL SCHOOL

« KIERMASZ REKODZIEtA KLASY 1
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To byto ciekawe i wazne w I semestrze...

. DZIEN DYNI

. cheok preyrods
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To bylo ciekawe i wazne w I semestrze...

. DZIEN DYNI
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To byto ciekawe i wazne w I semestrze...g

. DZIEN DYNI
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To bylo ciekawe i wazne w I semestrze...

 Lekcje e-Planetobus o0 gwiazdozbiorach, planetach Ukiadu
Stonecznego i innych obiektach astronomicznych z edukatorami
Centrum Nauld Kopernik.
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To byto ciekawe i wazne w I semestrze...
« KONCERT PATRIOTYCZNY

The International School
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To byto ciekawe i wazne w I semestrze...

« PROJEKT PATRIOTYCZNY- odwiedzanie miejsc pamieci
narodowej

The International School
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To byto ciekawe | wazne w I semestrze...

« MIKOLAIKI

The International School
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To byto ciekawe i wazne w I semestrze (He INTERNATIONAL ScHoOoL
- LEKCIJE W MUZEUM ETNOGRAFICZNYM

,Gry i zabawy na Swiecie”

The International School
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Q@HE INTERNATIONAL SCHOOL
Wydarzenia w 1I semestrze

« 24-27 stycznia PROJEKT MUZYCZNY

. 14 lutego WALENTYNKI

« 23 lutego PROJEKT ARTYSTYCZNY- Reflection

* 2 i9 marca KONKURS SPEELING BEE (eliminacje i finat)
- 11 marca DZIEN MATEMATYKI

. 17 marca DZIEN SWIETEGO PATRYKA

. 22 kwietnia DZIEN ZIEMI

« 27 kwietnia SPEAKING CONTEST (eliminacje klasowe)
« 11 maja SPEAKING CONTEST (finat)

19 maja FESTIWAL EUROPEJSKI

« 30 maja - 3 czerwca ZIELONA SZKOLA

1 czerwca OLIMPIADA SPORTOWA

. 8 czerwca PROJEKT LITERACKI

« 24 czerwca ZAKONCZENIE ROKU SZKOLNEGO

The International School
www.internationalschool.pl
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PROJEKT MUZYCZNY

- 24 stycznia: Koncert zespotu ,tysa Gora”- polska muzyka ludowa

« 25 stycznia:Warsztaty muzyczne z p. Patrycjg Betley ,, Instrumentem po
mapie”

« 26 stycznia: Warsztaty z beatboxu z Piotrem Bobbym Jaroszem

27 stycznia: Warsztaty muzyczne z nauczycielami:
,Muzykg malowane”

,Muzyka potrafi opowiadac”

»,Muzyczne impresje ruchowe”

,Mocne uderzenie”

The International School
www.internationalschool.pl
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Informacje rozne:

« Od 17 stycznia odbidr semestralnych ocen opisowych i raportow kanadyjskich
(od osoby dyzurujgcej rano lub popotudniu w szatni; w ciggu dnia z sekretariatu)

 Ferie zimowe od 31 stycznia do 11 lutego.

- Planowana zabawa karnawatowa po 14 lutym (szczegotly wkrotce)

* Prosba o punktualne przyprowadzanie dzieci na zajecia i usprawiedliwianie
nieobecnosci dzieci

* Przyprowadzamy do szkoty tylko dzieci zdrowe. Dzieci przejawiajgce objawy infekcji
pozostajg w domu

e Zwracamy sie z uprzejma prosbg, aby uczniowie codziennie mieli przy sobie maseczki
ochronne (zaopatrzenie dzieci w maseczki zapasowe). Prosimy o dopilnowanie, aby
juz z samochodu wychodzity w zatozonej maseczce

e Ze wzgledu na fakt, ze duza czes¢ dzieci nie trzyma prawidtowo narzedzia piszgcego
wskazane sg trojkatne nasadki, ktore umozliwiajg skorygowanie chwytu otéwka czy
dtugopisu.
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Dziekuje za uwage
Powodzenia w Nowym Roku

The International School

www.internationalschool.pl



