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FORMY PRACY Z POSZCZEGOLNYMI KLASAMI

bajkoterapia, stuchowiska, dyskusja, burza mézgdw, rysunek, gry i zabawy zespotowe, metody
projektowe, filmoterapia, praca w grupach, autorskie karty pracy

NAJWAZNIEJSZE ZAGADNIENIA W RAMACH EDUKACII

Klasa 0 Klasa 1
» ,Koto klasowych rozwigzan"- poznajemy » ,Koto klasowych rozwiazaﬁ"— poznajemy bezpieczne
bezpieczne sposoby na trudne sytuacje w sposoby na trudne sytuacje w klasie
klasie « ,Ztos¢"- czytamy opowiadanie o ztosci i wspdlnie

poznajemy bezpieczne sposoby na poradzenie sobie
z tym uczuciem

+ ,Panna Foch”- bajkoterapia
+ ,Bajkoczytanie” online

+ ,My"- gry i zabawy integracyjne, budujemy
wiezi, bawimy sie wspdinie
» ,Bajkoczytanie”™ online

Klasa 2 Klasa 3
- ,Koto k|asowych rozwiazar’]”. poznajemy » ,Kolo klasowych rozwiqzal_"l”- poznzf\jemy bezpieczne
bezpieczne sposoby na trudne sytuacje w sposoby na trudne sytuacje w klasie ) )
klasie » ,Poczucie wartosci”- uczymy sie przyjmowac i dawac

innym pozytywne informacje zwrotne
* Czytamy o Pannie Mariannie i rozmawiamy o tym,
jak nie dac sie krytyce i dalej rozwija¢ swoje pasje
+ ,Bajkoczytanie” online

* Nazywamy i omawiamy mocne strony naszej
klasy oraz to, co jest do pracy- wspdinie
szukamy rozwigzan sytuacji trudnych

» ,Bajkoczytanie"™ online

ZAPYTAJ MNIE MAMO, ZAPYTAJ MNIE TATO

» ,Co to jest poczucie wtasnej wartosci”- klasa 2 i 3
» ,Jak wyglada moja ztos¢ i co pomaga mi sie z niej wydoby¢?”- klasa 1
» ,Jakie znam sposoby na trudne sytuacje w mojej klasie?”- klasa 0

CO PRZED NAMI...

+ Dalsze ksztaltowanie, rozwijanie umiejetnosci spotecznych i podstawowych umiejetnosci
psychologicznych

+ Integracja i budowanie wiezi
« Wspolne czytanie ksigzek i $mianie sie do tez




