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Wychowawca klasy 7

Imie i nazwisko
Marta Chojczak

E-mail: marta.chojczak@internationalschool.pl
Tel.: +48 664 998 591
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Droga komunikacji ze szkota

Wychowawca klasy.

Asystent dyrektora lub sekretariat.

Asystent dyrektora - Wioleta Szymusiuk-Poreda
Tel.: 694 496 460
wioleta.poreda@internationalschool.pl

Dyrektor szkoty.

po umowieniu spotkania przez asystenta lub sekretariat szkoty.
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Nauczyciele przedmiotowi

. Jezyk polski — Joanna Bolewska

. Matematyka — Renata Dzierzanowska

. Biologia - Maria Bondarchuk

. Geografia— Hubert Kubiszewski

. Historia/Etyka/WQOS — Tomasz Dylewski
. Religia — Ewelina Lesniewska

. Jezyk francuski — Katarzyna Majewska

. Jezyk hiszpanski — Lucas Moral - Garcia

Gramatyka/ konkursy/ egzaminy jez. angielski —

10. WF — Wojciech Btaszczuk
11. Informatyka — Piotr Dutka
12. Muzyka — tukasz Mielko
13. Chemia - Edyta Wegrzyn

14. Fizyka — Jacek Leliwa — Kopystynski

15. Program Kanadyjski — Riley Mayhew

Marta Chojczak
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Psycholog szkolny

Katarzyna Miller — Sokot

katarzyna.millers@internationalschool.pl

wtorki 8.00 — 11.30
Srody 10.00 — 15.30
czwartki 9.30 — 15.30

pigtki 8.00 — 13.00
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Oceniania

Klasy VII-VIil

0% — 49% niedostateczna
50% - 64% dopuszczajgca
65% -74% dostateczna

75% - 89% dobra
90% - 96% bardzo dobra
97% -100% celujaca

med  Pefny tekst WSO dostepny na stronie internetowej szkoty.
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Ocena zachowania

W klasach 4-8 wuczniow obowigzuje piramida
zachowania.

Postawy i zachowania zostaty S ERULCOYERE
hierarchicznie.

Oceny z zachowania wychowawca wystawia cztery razy w ciggu
roku, za okres: wrzesien-pazdziernik, listopad-grudzien, luty-
marzec, kwiecien-maj-czerwiec. Ocena wystawiana jest na
podstawie karty samooceny, oceny rowiesniczej, oceny innych
nauczycieli.

www.szkolamiedzynarodowa.pl
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Piramida zachowania

STUDENT
BEHAVIOUR

ZACHOWANIE UCZNIA

CULTURE OF MOOERN PERSONAL MANNERISMS
TECHNOLOGIES
KULTURA OSOBISTA
KULTURA NOWYCH
TECHNOLOGH

Podstawowa Szkola Miedzynarodowa The International School
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Plan wychowawczy
| semestr roku szkolnego 2021/2022

Program profilaktyczny "School-life balance”

Uwrazliwienie i praca nad dobrostanem psychicznym — ruchem,
odpowiednim odzywianiem i higieng nauki.
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Kalendarz Szkolny na rok 2021/2022

KALENDARZ / CALENDAR 2021/2022 grades 4-8
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Tygodnie projektowe

Pierwszy projekt dla klas 4-8 w dniach 22-24 listopada — projekt humanistyczny.

Drugi projekt dla klas 4-8 w dniach 23-25 marca — projekt naukowy.

Projekty przygotowane zgodnie z tresciami zawartymi w podstawie
programowej.
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Mindfulness

NASZA SZKOtLA

UCZESTNICZY W
OGOLNOPeLSKIM PROJEKCIE

2021/2022

Bcv | UWAZNA

B szkotA

POD PATRONATEM
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M. |UWAZNA

i=ei| Mindfulness - Uwazna szkota

UWAZNA SZKOLA to ogdlnopolski pilotazowy projekt dla klas 4-8.

Nowatorskie zajecia  psychoedukacyjne z  zakresu  profilaktyki
uniwersalnej, prowadzonych na godzinach wychowawczych.

Pomaga zwiekszyC uwage, koncentracje oraz kontrolowanie i wyrazanie
emocji.

Projekt realizowany w naszej szkole od pazdziernika 2021 do lutego
2022.

Do projektu zakwalifikowano 100 nauczycieli z 50 szkét z catej Polski.

W naszej szkole projekt realizowac beda:
Dyrektor Anna Rokicka oraz Wioleta Szymusiuk-Poreda

Podstawowa Szkota Miedzynarodowa The International School

www.szkolamiedzynarodowa.pl




NASZA SZKOtLA

UCZESTHNICZY W
OCGOLNOPwLSKIM PROJEKCIE
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=22+ | Mindfulness — Uwazna szkota

Po0 PATRON

9

. Lepsza koncentracja i pamie¢

. Wozrost poczucia wiasnej wartosci

. Rozwdj kreatywnosci

. Lepsze zdrowie i odpornosé¢

. Wzrost energii do dziatania, uprawiania sportu, aktywnego wypoczynku

. Lepsze radzenie sobie z emocjami i stresem

. Budowanie prawidtowych relacji spotecznych.

. Integracja klasy i wzmocniony klimat zaufania

. Unikatowy szkolny program profilaktyki uniwersalnej

. Obnizenie ryzyka nastepstw chronicznego stresu szkolnego (w tym: absencji

chorobowej ucznidw; chordb psychosomatycznych, depresiji i ich
konsekwencji; probleméw z naukg spowodowanych brakiem koncentracji i
zaburzeniami pamieci; zaburzen zachowania, zachowan ryzykownych i

uzaleznien).
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NASZA SZKOLA
UCZESTHNICZY W

=422 Mindfilness — Uwazna szkota

@

Uwaznos¢ w edukacji i badaniach i popularyzowana w formie
programow edukacyjnych w szkotach.

Przyktadami takich inicjatyw sg m.in. The Inner Kids Foundation, Mindful
Schools, Mindfulness in Schools Project, The Hawn Foundation, Academy for
Mindful Teaching. Istniejg liczne dowody skutecznosSci takich programow
poparte wynikami badan wskazujace na ich dtugotrwate benefity, zarowno dla
nauczycieli takich programow jak i ucznidw, ktorzy w nich uczestniczg. Badania
zgodnie wykazujg, ze dobrostan dzieci pod wzgledem psychologicznym,
emocjonalnym i spotecznym ma silny wpltyw na ich zdrowie fizyczne i
psychiczne w przysztosci. To wlasnie umiejetnos¢ regulacji emocji ma
szczegolny zwigzek z wysokim poziomem wynikdbw w nauce i 0gdlnym
dobrostanem zarowno dzieci jak i dorostych (Weare, Nind, 2011). Umiejetnosc¢
radzenia sobie z emocjami i ich regulacji we wczesnych latach chroni dobre
samopoczucie psychiczne i wspomaga odpornosS¢ psychiczng na cate zycie
(Greenberg, Harris, 2012).
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Regulamin przystepowania do konkursow

Nauczyciele przedmiotowi zgtaszajg do udziatu w konkursach i egzaminach uczniéw, ktérzy:

Klasy: 4-8

. uzyskali srednig minimum 4.9 z ocen czgstkowych z przedmiotu LANGUAGE w programie kanadyjskim,

. uzyskali srednig minimum 4.9 z przedmiotu konkursowego w klasach 4-8,

. doceniajg wage konkursu, posiadajg wysoka samodyscypline, che¢ podejmowania nowych wyzwan oraz gotowos$¢ do dodatkowej samodzielnej pracy w celu przygotowania sie do
konkursu.

W sytuacjach indywidualnych do konkursu moze przystgpi¢ uczen, ktéry uzyskat nizsza srednia, ale wykazuje silng motywacje, samodyscypline i che¢ uczestnictwa w konkursie i zobowigzuje sie do
ponadnormatywnej pracy zwigzanej z przystgpieniem do niego.

W takim przypadku uczen musi zgtosi¢ ten fakt do nauczyciela przedmiotowego.

Koordynatorem wszystkich konkurséw przedmiotowych jest Pani Marta Chojczak.
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Konkursy kuratoryjne, a egzamin konczgcy szkete podstawowa

(na przyktadzie j. angielskiego)

CEL KONKURSU KURATORYJNEGO CEL EGZAMINU KONCZACEGO SZKOLE PODSTAWOWA
sprawdzenie ponadprogramowej wiedzy wybranych uczniéow sprawdzenie obowigzkowej wiedzy wszystkich uczniéw
ZAKRES KONKRSU ZAKRES EGZAMINU
wiedza wykraczajgca poza podstawe programowg — poziom C1 wiedza z zakresu podstawy programowej — poziom A2/B1
TEMATYKA KONKURSU TEMATYKA EGZAMINU
zagadnienia gramatyczne na poziomie biegtosci jezykowej; zagadnienia tematyka egzaminu obejmuje podstawe programowa i Zzadna dodatkowa
tematyczne corocznie zmieniane, obejmujgce dodatkowo wiedze z wiedza nie jest wymagana
geografii, historii i kultury wybranego regionu
KTO PRZYSTAPUJE DO KONKURSU? KTO PRZYSTEPUJE DO EGZAMINU?
wybitni, zdeterminowani do wzmozonej i dodatkowej pracy uczniowie, z obowigzkowo kazdy uczen na koniec cyklu edukacji
wiedzg przekraczajgcg podstawe programowg
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TERMINY KONKURSOW I EGZAMINOW W ROKU SZKOLNYM 2021/2022 Klasy 4-8

SCHEDULE OF CONTESTS AND EXAMS IN THE SCHOOL YEAR 2021/2022 Grades 4-8

NO. NAZWA KLASY OSOBA INFORMACJA O KONKURSIE
ODPOWIEDZIALNA
NAME OF THE CONTEST GRADES PERSON IN CHARGE INFORMATION ON THE CONTEST

I SEMESTR/ FALL SEMESTER: 01.09.2021 — 31.01.2022

1. Konkurs kuratoryjny z jezyka polskiego 7-8 Joanna Bolewska https://konkursy.mscdn.pl/
The Education Office Contest of Polish Anna Wasiak
2. Konkurs kuratoryjny z jezyka 7-8 Marta Chojczak https://konkursy.mscdn.pl/

angielskiego

The Education Office Contest of English

3. Konkurs kuratoryjny z jezyka 7-8 Katarzyna Majewska https://konkursy.mscdn.pl/
francuskiego

The Education Office Contest of French

Podstawowa Szkota Miedzynarodowa The International School

www.szkolamiedzynarodowa.pl



https://konkursy.mscdn.pl/
https://konkursy.mscdn.pl/
https://konkursy.mscdn.pl/

@HE INTERNATIONAL SCHOOL

4. Konkurs kuratoryjny z matematyki 7-8 Renata Dzierzanowska https://konkursy.mscdn.pl/

The Education Office Contest of Math

5. Konkurs kuratoryjny z historii 7-8 Tomasz Dylewski https://konkursy.mscdn.pl/

The Education Office Contest of History

6. Konkurs kuratoryjny z chemii 7-8 Edyta Wegrzyn https://konkursy.mscdn.pl/

The Education Office Contest of Chemistry

7. Konkurs kuratoryjny z fizyki 7-8 Michat Gawlinski https://konkursy.mscdn.pl/

The Education Office Contest of Physics

8. Konkurs kuratoryjny z biologii 7-8 Maria Bodnarchuk https://konkursy.mscdn.pl/

The Education Office Contest of Biology

9. Konkurs kuratoryjny z geografii 7-8 Hubert Kubiszewski https://konkursy.mscdn.pl/

The Education Office Contest of
Geography

Podstawowa Szkofa Miedzynarodowa The International School
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10. Konkurs Wiedzy o Mazowszu 2022 7-8 Hubert Kubiszewski https://konkursy.mscdn.pl/
11. Konkurs informatyczny LOGIA 4-8 Piotr Dutka https://logia.oeiizk.waw.pl/#!/
The IT Contest LOGIA
12. | XVII Olimpiada Matematyczna Junioréw 7-8 Renata Dzierzanowska, www.omg.edu.pl
Anna Gatecka - Sulej

13. | Olimpiada Literatury i Jezyka Polskiego 7-8 Joanna www.olijpsp.pl

dla szkét podstawowych

Bolewska
Anna Wasiak

14. | Olimpiada Jezyka Angielskiego Juniorow 7-8 Marta Chojczak https://ojaj.wsjo.pl

Junior English Olympiad
15. Olimpiada Historyczna Junioréw 7-8 Tomasz Dylewski http://podstawowa.olimpiadahistoryczna.pl/

Junior History Olympiad
16. Olimpiada Informatyczna Juniorow 7-8 Piotr Dutka www.oi.edu.pl

Podstawowa Szkofa Miedzynarodowa The International School
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17. Ogolnopolska Olimpiada Mitologiczna 7-8 Joanna https://www.olimpus.edu.pl/mitologia
National Mythology Contest Olimpus Bolewska
Anna Wasiak
18. Warszawskie Olimpiady Jezyka 4-8 Marta Chojczak http://sp84.waw.pl/index.php/konkurs/282-warszawska-olimpiada-

jezyka-angielskiego, tel. 22 679 78 95

Angielskiego
Warsaw Olympics of The English Language

19. | Ogolnopolski Konkurs Projektow Szkolnychw | 4-8 Marta Chojczak, http://www.ewakatarzyna.ugu.pl/index6.html
Jezyku Obcym: angielskim, niemieckim, Agnieszka
hiszpanskim Zatorska -
National Contest of School Projects in Foreign Jakubowska,
Languages: English, German, Spanish Lucas Moral Garcia

20. | Konkurs Lingwistyczny z Jezyka Angielskiego | 5-6 Marta Chojczak | http://www.promienista.waw.pl/aktualnosci/konkurs lingwistyczny/mkI.

English Linguistic Contest html
7-8

21, Olimpus z jezyka angielskiego 4-8 Marta Chojczak https://www.olimpus.edu.pl/sesja-zimowa

National English Contest

22, Olimpus Konkurs z chemii 7-8 Edyta Wegrzyn https://www.olimpus.edu.pl/sesja-zimowa

National Chemistry Contest Olimpus
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II SEMESTR/ SPRING SEMESTER: 01.02.2022 — 24.06.2021

0golnopolski Konkurs Wierszy i Piosenek 4-8 Marta Chojczak, http://www.ewakatarzyna.ugu.pl/index1.html
Tematycznych Agnieszka Zatorska
i - Jakubowska,
w JQZYI(U Obcym: HISZPANSKI/ NIEMIECKI/ Lucas Moral Garcia,
ANGIELSKI/ FRANCUSKI Katarzyna
Majewska
0golnopolski Konkurs Historyczno-Literacki 7-8 Tomasz Dylewski | https://spi15raciborz.edupage.org/text/?text=text/text6&
subpage=0
Szkolny Festiwal Piosenki Angielskiej 4-8 tukasz Mielko http://www.szkolamiedzynarodowa.pl/
School Festival of English
Miedzynarodowy Konkurs Matematyczny 4-8 Anna Gatecka - https://www.kangur-mat.pl/
Sule;j,
KANGUR MATEMATYCZNY Renata
Dzierzanowska
Ogoélnopolska Olimpiada Wiedzy o Sporcie i 4-8 | Wojciech Btaszczuk https://www.olimpus.edu.pl/sport
Kulturze Fizycznej
National Contest of Sports and Physical
Education
Ogoalnopolski Konkurs Chemiczny ,ALCHEMIK” 7-8 Edyta Wegrzyn http://www.alchemik.suwikr.pl/alchemik/konkurs.html

ALCHEMIK National Chemistry Contest
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7 The 3nd International Spelling Bee 4-8 Anna Rokicka http://www.szkolamiedzynarodowa.pl/
Contest
8 Konkurs Matematyczne Rozmaitosci 4-8 Anna Gatecka - Sulej, http://www.szkolamiedzynarodowa.pl/
Renata
Math Contest Dzierzanowska

9 Kaligram - bajki la Fontaine'a 4-8 Katarzyna Majewska http://szkola.lafontaine.edu.pl/kaligram/

Kaligram - fairy tales of la Fontaine
10 Miedzyszkolny Konkurs Piosenki 4-8 tukasz Mielko https://jozefoslaw.edu.pl
11 | The 9th International Speaking Contest 4-8 Anna Rokicka http://www.szkolamiedzynarodowa.pl/
12 Integracyjne Miedzynarodowe Otwarte 7-8 Woijciech Btaszczuk | Akademicki Zwigzek Sportowy, Polsko-Francuska Niepubliczna Szkola

Mistrzostwa Szkot w Wioslarstwie Podstawowa La Fontaine oraz KU AZS Uniwersytetu Warszawskiego
Halowym "Aviron Dans La Fontaine"
Integrative International Open School
Championships in Indoor Rowing "Aviron
Dans La Fontaine"

13 EGZAMINY CAMBRIDGE 4-8 Marta Chojczak https://www.britishcouncil.pl/

CAMBRIDGE ENGLISH EXAMS

https://www.cambridgeenglish.org/
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Wewnetrzne procedury bezpieczenstwa

W dalszym ciggu szkota funkcjonuje w rezimie sanitarnym. Wdrozone
procedury i dziatania nie sg bezcelowe - w przypadku zgtoszenia
kontaktu z koronawirusem, Sanepid dokonuje analizy zasad rezimu
sanitarnego w placowce. Praktyka poprzedniego roku szkolnego
pokazuje, ze Sanepid prowadzi polityke zmierzajgcg do wytgczenia
czesci, a nie catosci placowki w przypadku kontaktu z koronawirusem -
niekiedy odrzuca wniosek Dyrektora szkoty o zamknieciu catej
placowki. W ten sposob pragniemy unikngc przejscia catej szkoty na
nauczania zdalne.

Prosimy o zgtaszanie powodu nieobecnosci dziecka kazdorazowo do

Podstawowa Szkola Miedzynarodowa The International School
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Telefony komorkowe

Catkowity zakaz uzywania telefonéw komérkowych na terenie
szkoty.

Nauczyciel ma obowigzek odebrania telefonu i przekazania go
rodzicom po lekcjach.

Informacje od nauczycieli odnosnie uzywania telefondw beda
odnotowywane w Librusie. Dwie uwagi dotyczgce telefonu
skutkujg obnizeniem oceny ze sprawowania.
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| ..

Mundurki

W The International School istnieje obowigzek noszenia
mundurka szkolnego od poniedziatku do czwartku witgcznie.

Na kazdej lekcji nauczyciel prowadzgcy zajecia ma prawo
skontrolowac strdj uczniowski.

Przestrzeganie noszenia mundurka wptywa na ocene z
zachowania.

Podstawowa Szkola Miedzynarodowa The International School
www.szkolamiedzynarodowa.pl




@HE INTERNATIONAL SCHOOL

L .4

Mundurki

Mundurek galowy Stroj szkolny
pon-czw

) 9.
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Wycieczki

- wycieczka rowerowa 17.09.2021
- Dzien Chtopaka: gra terenowa (Ogrody w Nieborowie) 30.09.2021
- Dzien Dziewczyny: teatr, przedstawienie pt. Maty Ksigze (11.10.2021)

- Dwudniowa wycieczka do Jury Krakowsko- Czestochowakiej
(6-7.10.2021)
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Spotkania dla rodzicow

- szkolenie dla rodzcicéw z psycholog szkoty:
»,Szanse i zagrozenia w okresie dojrzewania”
Pazdziernik/ listopad 2021

- spotkanie infomcyjne dotyczace rekrutacji do licedw
Listopad 2021
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Dziekuje za uwage.
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