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O dobrga organizacje szkoty dbéjq...

* Katarzyna Wierzbicka - dyrektor szkoty

* Anna Rokicka - dyrektor pr. kanadyjskiego

 Anna Perkowska - koordynator projektow edukacyjnych
* Agnieszka Gotab- sekretarz szkoty

e Stawomir Rokicki- kierowca i konserwator

* Bozena Gajewska- pracownik techniczny

* Oksana Boiko- pracownik techniczny

e Joanna Wistocka- pracownik techniczny

The International School
www.internationalschool.pl
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Nad rozwojem uczniéw czuwaja...

klasa 0

Beata Cusin

klasa 1

Aleksandra Abramczyk
Susan Conner
- Sandra Farag
Liliana Kepa
_ Magdalena Dabkowska
INGMERSEIRTHE

J. francuski : Matgorzata Franczuk
J. angielski kl. 1 i kl. 2 : Marta Chojczak
Muzyka : Marta Jedrzejczyk

Woych. fizyczne : Liliana Kepa
Religia : Ewelina Lesniewska
Psycholog / Zofia Piersa-Poddebniak
Reedukacja : Magdalena Dgbkowska, klasa 3
Aldona Krajewska

klasa 2 Dyzur popotudniowy: Maria Bondarchuk Anna Kerdelewicz

Anna Perkowska Sandra Farag
Susan Conner Aleksandra Tomaszewska-Roussiere

Magdalena Michalak Bartosz Cichocki (zajecia indywidualne)

The International School
www.internationalschool.pl
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LICZEBNOSC KLAS

* Klasa 0: 14 ucz.
* Klasa 1: 18 ucz.
* Klasa 2: 19 ucz.
* Klasa 3: 18 ucz.

The International School
www.internationalschool .pl
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Pierwszy tydzien szkoty

]
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CELE WYCHOWAWCZE w 1.semestrze
Zwigzane z naukg i praca na lekgc;ji

»samodyscyplina , dziatanie zgodnie z planem dnia i wedtug okreslonych zasad,
»wspomaganie i ukierunkowywanie ucznia zgodnie z jego potencjatem

i mozliwosciami rozowjowymi,

»wyzwolenie, inspirowanie i kierowanie rozwojem aktywnosci dzieci, jako warunkiem

harmonijnego i wszechstronnego rozwoju, wyrabianie , gotowosci szkolnej” opartej na
optymalnym rozwoju wszystkich sfer osobowosci,

» Ksztattowanie odpornosci emocjonalnej i radzenia sobie w sytuacji trudnej.

» Zwigzane z grupa rowiesniczg

>

>
>
>

integracja grupy rowiesniczej, stwarzanie atmosfery przyjaznej nauce, pracy i zabawie,

trening umiejetnosci spotecznych, wspotdziatanie w zespole klasowym, ksztattowanie
odpornosci emocjonalnej i radzenia sobie w sytuacji trudnej,

budowanie relacji opartych na wzajemnym poszanowaniu i poczuciu wtasnej wartosci,
ksztattowanie pozytywnego obrazu wtasnego JA.

The International School

www.internationalschool.pl
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TRESCI PROGRAMOWE realizowane w 1.semestrze

« W zakresie gotowosci do nauki czytania i pisania uczen bedzie:

» okreslac kierunki oraz miejsca na kartce papieru;

» dysponowac sprawnoscig rgk oraz koordynacjg wzrokowo - ruchowg potrzebng do
rysowania, wycinania i nauki pisania;

» interesowac sie czytaniem i pisaniem;

» uktadac krétkie zdania, dzieli¢ zdania na wyrazy, dzieli¢ wyrazy na sylaby, wyodrebniaé
gtoski w stowach o prostej budowie fonetycznej;

* W zakresie rozwoju intelektualnego wraz z edukacjag matematyczng
uczen bedzie:

» liczy¢ obiekty i rozrézniaé btedne liczenie od poprawnego;

» dodawac i odejmowac, pomagajgc sobie liczeniem na palcach lub na innych zbiorach
zastepczych;

» ustala¢ rownolicznos¢ dwoch zbioréw;

» rozrozniaé prawg i lewgq strone;

» znac proste sposoby mierzenia: krokami, stopa za stopg;

» znac state nastepstwa: dni i nocy, poér roku, dni tygodnia, miesiecy w roku.

The International School
www.internationalschool .pl
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* W zakresie edukacji Srodowiskowej uczen bedzie:

» porafit wymienic¢ rosliny i zwierzeta zyjgce w réznych srodowiskach przyrodniczych
np. na face, w lesie;

» wiedzieé, jakie warunki sg potrzebne do rozwoju zwierzat i wzrostu roslin;

» potrafit wymienié¢ zmiany w przyrodzie kolejnych porach roku;

The International School
www.internationalschool .pl
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KALENDARZ
roku szkolnego 2020/2021

The International School
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CALENDAR / KALENDARZ 2020/2021 grades 0-3 / klasy 0-3
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SIERPIEN  27.08.2020 %) Spotkanie integracype <0 ; :
101.09.2020) Pierwszy dzieri szkoly
e 07.09.2020 Zebranie z Rodzicami @THE INTERNATIONAL SCHOOL
08.09.2020 Zebranie z Rodzicami 3
23.09.2020 Dzien Marchewki h
.................... o Seratowy Dok Tobboks Mnshaais gy
PAZDZIERNIK 15-10.2020 Slubowanie ki. 1
19.10.2020 oR Projekt Patriotyczny, Powstanie Warszawskie
""""""""""""" 02112020 77T indywiduaine spotkania z navczycielami 1 1 0
03.11.2020 Indywidualne spotkania z nauczycielami
LISTOPAD  o5.11.2020 Wieczornica patriotyczna
11.11.2020 _ Swicto Niepodleglosd,
R R T R
GRUDZIEN 15.12.2020 ',“’da insyliacyien
17122020 | Lw Swiateczne spotkanie z Rodzicami
23-31.12.2020 Ferie Swigteczne,
""""""""""""" 01012021 (o) MowyRok, dries wobny
04-05.01.2021 ¢ Dni wolne
. 06.01.2021 Swicto Trzech Kroli,
SUNCEER 11012021 o Zebranie semestralne z Rodzicami
12.01.2021 Zebranie semestralne 2 Rodzicami
18-31.01.2021 Ferie zimowe
........................ R T Tk e R
Sk 17-19.02.2021 Warsztaty literackic
....................................... . Konkurquee
MARZEC 09.03.2021 Konkurs Spedling Bee [0
23-26.2021 Projekt Naukowy, Cztery Zywioly
"""""""""""" 01-06.04.2021 Ferie wielkanocne,
12.04.2021 o Indywidualne spotkania z nauczycielami
KWIECIEN 13.04.2021 Indywidualne spotkania z nauczyciclami
21.04.2021 Speaking Contest
28.04-30.2021 Projekt Artystyczny, Reflections
""""""""""""" 03052021  (pan | Swieto Konstytugji 3 Maja, <-icn wokoy
12.05.2021 Speaking Contest
o 18-20.05.2021 -e Warsztaty matematyczne ki 0-3
QEBNSR02 oo Ziclona Szkota
Mo1.06.202 1 S Olinpiada Sbortowa :
03.06.2021 e Boze Galo,
04.06.2021 Dzien wolny
CZERWIEC 08.06.2021) Rada klasyfikacyina
14.06.2021 Zebranie koicoworoczne z Rodzicami
15.06.2021 Zebranie koncoworoczae z Rodzicami

25.06.2021

. Zakoiczenic mku zholacgn,
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Wydarzenia i projekty

The International School
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Wydarzenia i projekty e nmeoumons scroor
Events & projects |

Wydarzenie /Event Data / Date Atrakcje / Attractions
Projekt / Project

Dzien Marchewki 23 wrzesdnia ,Puszyste i kolczaste”

Carrot Day Warsztaty zoologiczne
»Zwierzeta dzieciom”

Stroj w kolorze pomaranczowym

Zajecia edukacyjne
Zajecie plastyczne
Zajecia kulinarne

The International School
www.internationalschool.pl



Wydarzenia i projekty @venmrumonasaicol
Events & projects

Wydarzenie /Event Data / Date Atrakcje / Attractions
Projekt / Project
X Swiatowy Dzien 2 pazdziernika Finat
Tabliczki Mnozenia Egzaminowanie rodzicdw ucznidéw
X International Day of e

the Multiplication Table uczniow klasy 2 3

od 28 wrzesnia Gry i zabawy w klasach
do 1 pazdziernika

The International School
www.internationalschool.pl
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Events & projects ‘

Wydarzenie /Event Data / Date Atrakcje / Attractions
Projekt / Project

Powstanie od 19 pazdziernika
Warszawskie do 5 listopada Zajecia edukacyjne

Warsaw Uprising

20 pazdziernika Spotkanie z panig Joanng Papuzinska
klasa 0-1 »Asiunia”, ,,Madj tato szczesciarz”,
klasa 2-3 ,Krasnale i olbrzymy”

27 pazdziernika Spotkanie z panem Pawtem
klasa 2 i3 Beresewiczem

,Czy wojna jest dla dziewczyn?”

22 pazdziernika Spotkanie z panig Monikg Kowaleczko-

Klasa 2i 3 Szumowska /

»Fajna ferajna”

The International School

www.internationalschool.pl




Wydarzenia i projekty .
Events & projects

@HE INTERNATIONAL SCHOOL

Wydarzenie Data / Date Atrakcje / Attractions
[Event
Projekt / Project
19 pazdziernia- Spotkanie z powstaricem
5 listopada Pomoc powstancom ,,Dom Wsparcia dla

powstancow warszawskich”
Wyprawa na kopiec Powstania Warszawskiego
Woycieczka szlakiem Powstania Warszawskiego
Wizyta historyka

Wydarzenie Data / Date Atrakcje / Attractions
/Event
Projekt / Project
Wieczornica 5 listopada Koncert
Patriotyczna / udziat dzieci i rodzicow

Patriotic Ceremony

o 4 L | e e

The International School

www.internationalschool.pl




Wydarzenia i projekty
Events & projects
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Wydarzenie Atrakcje / Attractions
/Event

Projekt /
Project

Udziat w projekcie
V edycja kampanii
' i } BohaterON — wiacz historie!

Participation in the BohaterON project

The International School
www.internationalschool.pl



Wydarzenia i projekty
Events & projects

Wydarzenie Data / Date Atrakcje / Attractions

@HE INTERNATIONAL SCHOOL

/Event
Projekt / Project

Mikotajki 4 grudnia Wizyta w teatrze/teatr w szkole
Saint Nicolas Day Warsztaty rekodzieta

'..\‘ v
ey

Wydarzenie Data / Date Atrakcje / Attractions

/Event
Projekt / Project

Wystep 4 grudnia koncert
Swigteczny
Christmas show

Wydarzenia i projekty w Il semestrze: Warsztaty literackie, Warsztaty matematyczne,
,Cztery Zywioty”, ,Reflection”, Zielona Szkofa, Dzieh Dziecka, olimpiada sportowa

The International School

www.internationalschool.pl
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Co sie dzieje w klasie

e Znam zawody swoich rodzicow,
* kacik zwigzany z zamitowaniami,
 kodowanie na dywanie,

* moje ulubione ksigzki,

* kartki Swigteczne dla dzieci w szpitalu,

 Swierszczyk,

* mate eksperymenty . R
Uniwersytet

Q dziew

The International School
www.internationalschool.pl



Konkursy
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TERMINY KONKURSOW I EGZAMINOW W ROKU SZKOLNYM 2017/2018
Klasy 1-3
DATES OF CONTESTS AND EXAMS IN THE SCHOOL YEAR 2017/2018
Grades 1-3

NAZWA/ KLASY/ TERMIN KONKURSU/ INFORMACIJA O KONKURSIE/
NAME OF THE CONTEST GRADES DATES OF THE CONTESTS INFORMATION ON THE CONTEST

I SEMESTR/ FALL SEMESTER: 2020/2021

Swietlik
Ogodlnopolski Konkurs
Przyrodniczy
/National natural science
contest

2-3

09.09.2020

http://www.swietlik.edu.pl/glowna

Leon
Z jezyka angielskiego/
English Contest

Sprawdzian zintegrowany/
National integrated test

21-23.10.2020

http://www.leon-konkursy.pl/

Olimusek
Sprawdzian zintegrowany/
National integrated test

1=

07.01.2020 http://www.olimpus.edu.pl/olimpusek-sesja-zimowa

Olimpusek
Z jezyka angielskiego/
Nationwide English Contest

1-3

08.01.2020 http://www.olimpus.edu.pl/olimpusek-sesja-zimowa

Podstawowa Szkota Miedzynarodowa The International School

www.szkolamiedzynarodowa.pl
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II SEMESTR/ SPRING SEMESTER: 2020/2021

Leon
Z jezyka angielskiego/
English Contest 1-3 17-19.03.2021 http://www.leon-konkursy.pl/
Sprawdzian zintegrowany/
National integrated test

Olimpusek
sprawdzian zintegrowany/ 1-3 24-25.03.2021
National integrated test

http://www.olimpus.edu.pl/olimpusek-
sesja-wiosenna

Olimpusek
Z jezyka angielskiego/ 1-3 26.03.2021
Nationwide English Contest

http://www.olimpus.edu.pl/olimpusek-
sesja-wiosenna

Swietlik
Ogdlnopolski Konkurs Przyrodniczy ) Marzec - Kwiecien ] .
/National natural science contest e / March - April 2021 http://www.swietlik.edu.pl/glowna

Podstawowa Szkota Miedzynarodowa The International School

www.szkolamiedzynarodowa.pl
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II SEMESTR/ SPRING SEMESTER: 2020/2021

. ) 02.03 2021 school stage szczegoty konkursu drogg mailowa
KOI‘IkI.!I‘S Spelling Bee/ 175 09.03.2021 finals details will be sent in e-malil
Spelling Bee Contest
OPERON
Ogdlnopolski Sprawdzian 3 Kwiecien /April 2021 http://egzaminy.operon.pl/index/

Kompetencji Trzecioklasisty/ trzecioklasista

National third grade test

Konkurs Speaking Contest/ 21.04.2021 school stage

. 1-3 . szczegoty konkursu drogg mailowg
Speaking Contest 12.05.2021 finals details will be sent in e-mail
EGZAMINY CAMBRIDGE 13 YLE: Starters, Movers, Flyers http://www.cambridgeenglish.org/pl/

czerwiec 2021 / June 2021 exams/

Podstawowa Szkota Miedzynarodowa The International School

www.szkolamiedzynarodowa.pl
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OCENIANIE UCZNIOW

DZIENNIK ELEKTRONICZNY ,,Librus”

* Nauczyciele, zgodnie z Wewnatrzszkolnym Systemem Oceniania, mogg wpisywac do
dziennika oceny czgstkowe w skali od 6 do1l.

* Nauczyciele przedmiotowi i wspomagajgcy wpisujg raz w miesigcu opinie o zachowaniu
ucznia.

OCENY OPISOWE

* Na koniec 1. semestru w klasach 0-3:

- ocena opisowa od wychowawcy i nauczycieli przedmiotowych
- raport od nauczyciela kanadyjskiego

* Na koniec 2. semestru:

- do 30.04. w kl. 0 opinia wychowawcy dotyczgca osiggniecia gotowosci szkolnej
- ocena opisowa od wychowawcy i nauczycieli przedmiotowych w kl. 0

- Swiadectwo w kl. 1-3

- raport od nauczyciela kanadyjskiego

The International School

www.internationalschool.pl
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SYSTEM MOTYWACYINY w klasach 0-3

Clip Chart

e
Rewards ém

The International School
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FORMY KOMUNIKACII Z RODZICAMI

e 3 zebrania klasowe i 2 spotkania indywidualne z rodzicami (takze w
formie on-line)

 Newsletter od wychowawcy i nauczyciela programu kanadyjskiego
podsumowujacy kazdy miesigc (na stronie www szkoty)

 Fotoreportaz ,z zycia klasy” w danym miesigcu (na stronie www
szkoty)

* Do dziennika elektronicznego Librus nauczyciele wpisujg:
- zadane prace domowe

- oceny z przedmiotow

- opinie o zachowaniu uczniow

e Kontakt telefoniczny i mailowy

e Indywidualne spotkania w zaleznosci od potrzeb

The International School
www.internationalschool .pl
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ZASADY WSPOLPRACY Z RODZICAMI 5

RODZICE W NASZEJ SZKOLE: ©

e uczestniczg w spotkaniach organizowanych przez szkote;

e uczestniczg w spotkaniach indywidualnych z wychowawcami i innymi
nauczycielami;

e korzystajg z warsztatow oraz szkolen organizowanych przez szkote

e zasiegajg informacji na temat funkcjonowania swojego dziecka w szkole;

e wspotpracujg z wychowawca klasy, nauczycielami wspomagajacymi,
nauczycielami poszczegolnych przedmiotéw oraz psychologiem szkolnym;

e dbajg o witasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniéw;

e uwazanie Sledzg korespondencje szkolng;

e wigczajg sie w zyciu klasy i szkoty.

/Statut IS/

The International School

www.internationalschool .pl
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ORGANIZACJA ZDALNEGO NAUCZANIA

e Lekcje zdalnego nauczania prowadzimy przez Google Meet

* Wykorzystujemy takze Google Classroom, gdzie nauczyciel opisuje: temat
lekcji i zadania dla ucznia

* Lekcje obowigzkowe w godz. 8.45-15.25

* Lekcje i przerwy zgodnie z planem podczas nauczania stacjonarnego
* Lekcje dla klasy O trwajg 30min.

* Lekcje dla klas 1-3 trwajg 45min.

* Kazda klasa ma codziennie 5-6 lekcji obowigzkowych

* Poprowadzimy takze zajecia dodatkowe dla uczniow chetnych w godz.
15.30-17.00 (trwajg 30min.)

The International School
www.internationalschool .pl
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PLAN LEKCJI PODCZAS ZDALNEGO NAUCZANIA kl. 0

PONIEDZIALEK
1. Ed. kanadyjska
2. Ed. kanadyjska
3. Ed. wczesnoszkolna
4. Ed. wczesnoszkolna

5. Wych. fizyczne

WTOREK SRODA
1. ). francuski 1. Ed. kanadyjska

2. Ed. wczesnoszkolna 2. Ed. kanadyjska

3. Ed. wczesnoszkolna 3. Ed. wczesnoszkolna
4. Ed. kanadyjska 4. Ed. wczesnoszkolna
5. Ed. kanadyjska 5. Wych. fizyczne

CZWARTEK PIATEK

1. Ed. wczesnoszkolna 1. Ed. kanadyjska

2. Ed. wczesnoszkolna 2. Ed. kanadyjska

3. Ed. kanadyjska
4. Ed. kanadyjska
5. J. francuski

6. Ed. muzyczna

3. Ed. wczesnoszkolna
4. Ed. wczesnoszkolna
5. Wych. fizyczne

6. Religia

The International School
www.internationalschool.pl
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-~

ZAJECIA DODATKOWE
DLA CHETNYCH UCZNIOW

Zajecia teatralne
Magdalena Michalak
Czytanie lektury

Rysowanie
Magdalena Dabkowska

Podrézie palcem po mapie

Aldona Krajewska Aleksandra Tomaszewska-

Roussiere
Klub sportowy Klub sportowy
Liliana Kepa Liliana Kepa
Bajkoczytanie Bajkoczytanie
Zofia Piersa-Poddebniak Zofia Piersa-Poddebniak
E-mocje E-mocje
Zofia Piersa-Poddebniak Zofia Piersa-Poddebniak

The International School

www.internationalschool.pl
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POMOCE DYDAKTYCZNE o
DLA UCZNIA =
PODCZAS ZDALNEGO NAUCZANIA —
Lk ROUNN “1‘ \{‘l“\‘ tfﬂ”" RALID;
TV ‘Q‘l“l" T ::;\ 7
o BRI R B
o GUNA
MATERIALY PLASTYCZNO-TECHNICZNE o 16 DN
oyt NS o
v'Blok rysunkowy biaty A4 . NIDRATINEE ART SUPP”
v'Blok rysunkowy kolorowy A4 7\\\ . (S
v'Blok techniczny biaty A4 i
v'Blok techniczny kolorowy A4 s
v'Kredki pastele
v'Glina samoutwardzalna
v'Patyczki drewniane
v'Klej introligatorski
v'"Wydrapywanka z rysikiem E

The International School
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POMOCE DYDAKTYCZNE
DLA UCZNIA
WYPOZYCZANE ZE SZKOtY
NA CZAS ZDALNEGO NAUCZANIA

@HE INTERNATIONAL SCHOOL

SPRZET SPORTOWY INSTRUMENT MUZYCZNY

v’ Pitka piankowa
Y Piteczka tenisowa v" Dzwonki diatoniczne
v" Chusta do ¢éwiczen

v Kostka motywacyjna

The International School
www.internationalschool.pl
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ORGANIZACJA PRACY SZKOtY
DYZUR PORANNY

 7.50-8.20

- uczniowie kl. 0-3 zbierajg sie w sali gimnastycznej

- dyzur petni jeden nauczyciel

* 08.20

- dofgcza drugi nauczyciel

* 08.30

- przychodzi dwoch nauczycieli i zabierajg uczniow kl. 0i kl. 1 do swoich sal
* do8.45

- uczniowie kl. 2'i 3 sg w sali gimnastycznej

* Uczniowie sq w przytbicach lub maseczkach.

* Przytbice zapewnia szkofa.

* Maseczki uczniowie przynoszq z domu i przechowujg w szafce w szatni.

* W sytuacji zgubienia lub zniszczenia otrzymajq jednorazowq maseczke ze szkoty.

The International School
www.internationalschool.pl
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POSItKI

* Przerwa po 2. lekcji: drugie Sniadanie
* Przerwa po 3.lekcji: boisko kl. 3

* Przerwa po 4.lekcji: obiad kl. 0i 2

* Przerwa po 4.lekcji: boisko kl. 1

* Przerwa po 5.lekcji: obiad kl. 13

* Przerwa po 5.lekcji: boisko kl. 0i 2

* Przerwa po 6.lekcji: podwieczorek

The International School
www.internationalschool.pl
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DYZUR POPOLUDNIOWY

* od 15.25 do 15.45 w kazdej klasie dyzuruje jeden nauczyciel
 od 15.45 do 17.00 t3czymy po dwie klasy: 0iloraz2i3

e od 17.00 do 17.30 tgczymy wszystkie klasy; dyzuruje jeden
nauczyciel

* Wykorzystujemy krotkofalowki do przywotywania uczniow, po
ktorych przyszli rodzice

* Podczas pobytu w ogrodzie uczniowie sq w maseczkach
(prosimy, aby kazdy miat swojg maseczke w szafce szatni)

The International School
www.internationalschool.pl
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PORANNE ZAJECIA DODATKOWE

Zajecia e Zajecia uzupetniajace
z wychowawca e Zajecia rozwijajace
Zajecia

z nauczycielem edukacji Konsultacje

kanadyjskiej
Zajecia e Reedukacja
ze specjalistami e Zajecia rewalidacyjne

The International School

www.internationalschool.pl
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POPOtUDNIOWE ZAJECIA DODATKOWE

ZAJECIA SZKOLNE

e Kluby sportowe kl.0, kl.1, kl.2, kl.3: Liliana Kepa

e Malarstwo kl. 0-1, kl. 2-3: Anna Maslinska, Magdalena Dabkowska
® Chor szkolny kl. 0-3: Marta Jedrzejczyk

e Kodowanie z Photonem kl. 0-1, 2-3 : Anna Perkowska

e Lego Club kl. 0-1: Susan Conner

e Newspaper Club kl. 2-3: Susan Conner

e Uniwersytet Odkrywcow kl. 2 i kl. 3: A. Kerdelewicz

e Klub teatralny kl. 0-1: B. Cusin

ZAJECIA POZASZKOLNE

e Ceramika kl. 0-3: Anna Rupinska
e Karate kl. 0-3: Kacper Lewandowski

The International School
www.internationalschool.pl
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Edukacja i wsparcie
psychologiczne

Zofia Piersa-Poddebniak

psycholozka, psychoterapeutka

The International School

www.internationalschool.pl
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Zakres pracy psychologa

Obserwacje dzieci
Warsztaty
psychologiczne

Spotkania indywidualne

Spotkania grupowe
Tworzenie oraz
realizacja catorocznych
programow
profilaktyczno-
wychowawczych
Wdrazanie zalecen z
opinii specjalistycznych

Spotkania indywidualne

o charakterze
konsultacji
Promowanie
psychoedukacji:
prowadzenie zaktadki
internetowej ,,Strefa
Swiadomego rodzica”
oraz kacika
psychologicznego
Prowadzenie spotkan /
Warsztatow
Wsparcie rodzica w
procesie diagnozy

The International School

www.internationalschool .pl

Udziat w procesie
rekrutacji nowych dzieci
Coaching oraz szkolenia
dla nauczycieli/
asystentow
Prowadzenie superwizji
zespotu
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Narzedzia pracy psychologa szkolnego

e ,Burza mézgow”

e Dyskusja

e Zabawy ruchowe/gry zespotowe

e Aktywnosci plastyczne

e Zabawy integracyjne

 Klasowe ,koto”

* Relaksacja z elementami wizualizacji
e ,Bajkoterapia”

e ,Psychorysunek”

 Metody projektowe

The International School
www.internationalschool .pl
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Gtowne obszary pracy psychologicznej

Budowanie
poczucia
bezpieczenstwa
- Integracja klasy
- Ksztattowanie
umiejetnosci
nazywania
emocji
podstawowych

Ksztattowanie
umiejetnosci
nazywania i
rozpoznawania
emocji
podstawowych
oraz wtornych
Ksztattowanie
umiejetnosci
radzenia sobie z
emocjami
trudnymi

Ksztattowanie
umiejetnosci
rozwigzywania
konfliktow
rowiesniczych
Promowanie
wspotpracy

&

Yo

Budowanie
trawatych wiezi
Promowanie
pozytywnych
postaw wobec
siebie
Rozwijanie
asertywnosci
oraz poznanie
zasad dobrej
komunikaciji

The International School
www.internationalschool .pl
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Przyktadowe autorskie projekty
psychologiczne catoroczne

Karta do samodzielnego rozwigzywania problemow klasowych
(klasy 2-3) (6N
Sekretna skrzynka (klasa 3)

Szuflada ztosci (klasy 0-3) )3__‘_" '
&, -

EmpatilA (klasy 0-3) o: ——

Bajkoczytanie (online) G

empa&éﬁ&

The International School

www.internationalschool .pl
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Zofia Piersa-Poddebnia

psycholog, psychoterapeutka

zofia.piersa-poddebniak@internationalschool.pl

Godziny pracy:
poniedziatek 9.00-15.00
wtorek 9.00-15.00
czwartek 9.00-15.00

The International School

www.internationalschool.pl
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Informacje dodatkowe

» prosze o zwigzywanie wtoséw i podpisanie ubran,

» kazdy uczen powinien mie¢ w szafce, dodatkowy komplet ubran na
wszelki wypadek,

» dbamy, aby drugie Sniadanie byto zdrowe,
» podreczniki Poznaje swiat, bo mam 6 lat

The International School
www.internationalschool.pl
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