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SCHOOL CHOIR | CHOR SZKOLNY .HAPPY SINGERS” 5

The school choir meetings are aimed at singing the young men. Moreover, during the classes we will
learn Meetings of the school choir we will learn the basics of healthy and joyful singing. The choir
rehearsals will also be an excellent opportunity to introduce children to creative activity and the
cultural use of free time, assimilate a variety of a vocal material and contribute to the development of
a valuable musical taste. The choir will be responsible for the musical setting of school celebrations as
well as representing the school during competitions and festivals.

Number of participants: 8-16, grades 0-3

Teacher: Marta Jedrzejczyk, Music teacher
Time: Thursday 3.30 — 5.00 pm
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1 Spotkania chéru szkolnego majg na celu rozépiewanie mtodego
cztowieka. Ponad to podczas zaje¢ poznamy podstawy zdrowego i radosnego $piewania. Proby chéru
bedg tez doskonata okazja do wdrozenia dzieci do aktywnosci tworczej i kulturalnego
wykorzystywania czasu wolnego, przyswojenia réznorodnego materiatu wokalnego i przyczynia sie do
ksztattowania wartosciowego gustu muzycznego.

Chér bedzie odpowiedzialny za oprawe muzyczng uroczystosci szkolnych, jak réwniez
reprezentowanie szkoty podczas konkurséw i festiwali.

Liczba uczestnikéw: 8-16, klasy 0-3

Prowadzacy: Marta Jedrzejczyk, nauczyciel muzyki
Czas: czwartek 15.30 — 17.00

PHOTON CODING CLUB/ KODOWANIE Z PHOTONEM

Photon is an interactive educational robot that introduces children to the world of new technologies.
It serves to learn the basics of programming, develops creativity and the ability to think logically.
Photon has a whole range of interactive sensors. It can react to the environment, change colors,
make sounds or show emotions. Discovering the possibilities of a robot trains memory, speed of
reaction and making decisions. The role-playing application provides children with great and
developing fun.

We invite students, who want to take part in Photon adventures
and face the challenges related to the basics of programming.

Number of participants: 4-12, grades 0-3

Teacher: Anna Perkowska

Time:

Grades 0-1 Thursday 3.30 — 4.15 pm
Grades 2-3 Thursday 4.15 — 5.00 pm

Photon to interaktywny robot edukacyjny, ktéry wprowadza dzieci w $wiat nowych technologii. Stuzy
poznawaniu podstaw programowania, rozwija kreatywno$¢ oraz zdolno$¢ logicznego myslenia.
Photon posiada catg game interaktywnych czujnikdw. Potrafi reagowac na otoczenie, zmienia¢ kolory,
wydawac dzwieki czy tez okazywa¢ emocje. Odkrywanie mozliwosci robota ¢wiczy pamieé, szybkos¢
reakcji oraz podejmowania decyzji. Fabularna aplikacja zapewnia dzieciom wspaniatg i rozwijajaca
zabawe.
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Serdecznie zapraszamy ucznidw, ktorzy chcg wzig¢ udziat w perypetiach Photona i zmierzy¢ sie z
wyzwaniami zwigzanymi z podstawami programowania.

Liczba uczestnikéw: 4-12, klasy 0-3

Prowadzacy: Anna Perkowska

Czas:

klasy 0-1: czwartek 15.30 — 16.15
klasy 2-3: czwartek 16.15 - 17.005

SPORTS CLUBS / KLUBY SPORTOWE

I would like to invite students to our after school sport clubs, where they will have lots of fun and
learn fundamental skills in sports such as basketball, handball, volleyball, football, badminton and
cricket.

6 weeks window time for each sport
MULTI SPORTS Club (gr. 2 and gr. 3) will focus on.

Developing fundamental skills

Improvement of tactical play

Teamwork

Understand fitness and safety for each sport
Developing individual skills

The school will also provide after school sport club for grades 0 and 1, where students will play fun
games which will help them to learn about special awareness, how to have fun throughout the sport,
how to keep fit and it will also help to develop their social and emotional skills.

FUN GAMES Club (gr. 0 and gr. 1) will focus on:

Special awareness

Co-ordination

Developing social and emotional skills
To have fun and keep fit




For each grade after sport clubs we offer a FOOTBALL CLUB
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FOOTBALL CLUB will focus on:

Developing football fundamental skills
Improvement of tactical play in football
Teamwork

Understand fitness and safety in football
Developing individual football skills

Everyone is welcome to our sport clubs no matter your abilities and skills level.

Come along to have fun and meet new friends.

Number of participants for each club.: 8-18

Teacher: Liliana Kepa

Time:

FUN GAMES for grade 0 on Wednesdays from 3.30 p.m. to 4.15 p.m.
FOOTBALL CLUB for grade 0 on Wednesdays from 4.15 p.m. to 5 p.m.
FUN GAMES for grade 1 on Mondays from 3.30 p.m. to 4.15 p.m.
FOOTBALL CLUB for grade 1 on Mondays from 4.15 p.m. to 5 p.m.
MULTI SPORTS for grade 2 on Fridays from 3.30 p.m. to 4.15 p.m.
FOOTBALL CLUB for grade 2 on Fridays from 4.15 p.m. to 5.00 p.m.
MULTI SPORTS for grade 3 on Tuesdays from 3.30 p.m. to 4.15 p.m.
FOOTBALL CLUB for grade 3 on Tuesdays from 4.15 p.m. to 5.00 p.m.

Zapraszam na popotudniowe kluby sportowe MULTI SPORTS, podczas ktorych uczniowie nauczg sie
sie podstaw sportow, takich jak koszykowka, pitka reczna, pitka siatkowa, pitka nozna, badminton i

krykiet.

Na zajeciach MULTI SPORTS (kl. 2 i kl. 3) skupimy sie na:

Rozwijaniu podstawowych umiejetnosci

Wzmocnieniu gry taktycznej

Pracy zespotowej

Zrozumieniu sprawnosci i bezpieczenstwa gry w kazdej z proponowanych dziedzin sportowych
Rozwijaniu umiejetnosci indywidualnych




@HE INTERNATIONAL SCHOOL
W tym roku proponujemy réwniez kluby sportowe FUN GAMES dla =

najmtodszych klas 0 i 1, na ktérych uczniowie zagrajg w zabawne gry, nabeda $wiadomosc¢ tego, jak
bawi¢ sie podczas sportu, jak zachowaé forme, a takze rozwing swoje umiejetnosci spoteczne i
emocjonalne.
Na zajeciach FUN GAMES (kl. 0 i kl. 1) skupimy sie na:

o Swiadomosci spotecznej

e Koordynacji

e Rozwijaniu umiejetnosci spotecznych i emocjonalnych

e Zabawie i utrzymaniu dobrej formy

Po zajeciach klubéw sportowych dla kazdej klasy proponujemy klub pitki noznej. Na zajeciach tych
skupimy sie na:
e Poznaniu podstaw pitki noznej
Wzmocnieniu taktyki gry w pitke nozng
Pracy zespotowej
Zrozumieniu sprawnosci i bezpieczenstwa gry
Rozwijaniu podstawowych umiejetnosci w pitce noznej

Liczba uczestnikdw na kazdym klubie: 8-18

Prowadzacy: Liliana Kepa
Czas:
= FUN GAMES dla klasy 0: srody 15.30 — 16.15
= KLUB PILKI NOZNEJ dla klasy 0: $rody 16.15 — 17.00
* FUN GAMES dla klasy 1: poniedziatki 15.30 — 16.15
= KLUB PILKI NOZNEJ dla klasy 1: poniedziatki 16.15 — 17.00
= MULTI SPORTS dla klasy 2: piatki 15.30 — 16.15
= KLUB PILKI NOZNEJ dla klasy 2: piatki 16.15 — 17.00
* MULTI SPORTS dla klasy 3: wtorki 15.30 — 16.15
= KLUB PILKI NOZNEJ dla klasy 3: wtorki 16.15 — 17.00

ENGLISH ,SCHOOL NEWSPAPER” CLUB /
KLUB ,GAZETKA SZKOLNA"” W JEZYKU ANGIELSKIM

This club is open to students in Grades 2 and 3, who are interested in writing and journalism! “The
students will create and assemble their very own school-wide publication with articles of happenings
around our school, entertaining comics, and more.

Number of participants: 6-12, grades 2-3

Teacher: Susan Conner
Time: Friday 3.30 — 4.15 pm

Klub ,Gazetka Szkolna” w jezyku angielskim zaprasza ucznidw klas 2 i 3 zainteresowanych pisaniem i
dziennikarstwem! Uczniowie bedg tworzy¢ i skladaé wiasng szkolng publikacje z artykutami o
wydarzeniach majgcych miejsce w naszej szkole, zabawnymi komiksami i nie tylko.

Liczba uczestnikéw: 6-12, klasy 2-3
Prowadzacy: Susan Conner

Czas: pigtek 15.30 — 16.15
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PAINTING CLUB / KLUB MALARSKI =
Price: 50 PLN per semester (added to liabilities towards the school)
Cena: 50 PLN za semestr (doliczone do zobowigzan wobec szkoty)
During our meetings the children will name and distinguish characteristics such as: shape, size,
proportion, position, color, they will also determine the characteristic and individual features of people
based on age, gender, and of animals depending on their body, colors, and how they move. They will
specify the characteristics of the objects and abstract elements which surround us. n the classroom,
children will learn about the variety of painting techniques. It will be possible to do a particular work
in several different ways, depending artistic skills and individual vision of a child. You are cordially
Invited!

Number of participants: 8-12 each group

R o ‘a Y/
Teacher: A. Masliriska, M. Dabkowska y’\’.—h 2l
For grades 0-1 Monday 3.30 — 4.45 p.m.

For grades 2-3 Wednesday 3.30 — 4.45 p.m.

Na zajeciach dzieci bedg nazywac i wyrdzniaC takie cechy przedmiotdw, jak: ksztatt, wielkos¢,
proporcja, potozenie, barwa, bedg okresla¢ charakterystyczne i indywidualne cechy ludzi w zaleznosci
od wieku, pici oraz zwierzat w zaleznosci od budowy, ubarwienia, sposobu poruszania sie. Bedg
okresla¢ cechy otaczajacych nas przedmiotdw oraz elementéw abstrakcyjnych. Podczas zajeC dzieci
poznawa¢ bedag réznorodne techniki malarskie. Mozliwe bedzie wykonanie danej pracy na kilka
roznych sposobow, w zaleznosci od uzdolnien plastycznych oraz od indywidualnej wizji artystycznej
dziecka. Serdecznie zapraszamy!

Liczba uczestnikdw: 8-12 w kazdej grupie

Prowadzacy: A. Masliriska, M. Dabkowska
Klasy 0-1: poniedziatek 15.30 — 16.45
Klasy 2-3: sroda 15.30 — 16.45

ENGLISH LEGO CLUB

Lego Club is open to students in Grades 0 and 1.. In our club, the students will become little
engineers as they problem solve how to recreate an image shown on a challenge card. The image
could be of a building, an automobile, an animal, food, etc.

Number of participants: 6-12, grades 0-1

Teacher: Susan Conner
Time: Wednesday 3.30 — 4.15 pm

Build a creature
with very large
eyes.

Klub LEGO w jezyku angielskim zaprasza ucznidw klas 0 i 1. ;
Podczas zajeC uczniowie stang sie matymi inzynierami, ktdrzy
bedg rozwigzywal zagadki i zastanawial sie, jak stworzyé
budowle zobrazowane na kartach pracy. Bedg to budynki, = 8 | -
pojazdy, zwierzeta, zabawne potrawy i inne.

Liczba uczestnikow: 6-12, klasy 2-3

Prowadzacy: Susan Conner

Czas: sroda 15.30 — 16.15
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EXPLORERS UNIVERSITY / UNIWERSYTET ODKRYWCOW

We invite students of grades 2 and 3 to participate in the * \‘ . ’
educational project: . & ) Uniwersytet
“Class into space. What secrets hides the universe? " 2, » Dzieci

The project is organized by the Children's University Foundation.
Classes are conducted on the basis of professional lesson scenarios developed by scientists from the
largest Polish universities, experts from the Children's University, and artists.

During classes, students will conduct experiments and observations that will introduce them to the
basic information about space. They will get to know the planets of the solar system, try to observe
shooting stars and learn what time zones are. By participating in the project, children will strengthen
the ability to think independently and critically, develop their curiosity and the ability to work in a
group project.

Number of participants: 4-18, gr. 2-3

Teacher: Anna Kerdelewicz
Time: Monday 3.30 — 4.15 pm

Serdecznie zapraszamy uczniow klas 2 i 3 do udziatu w projekcie edukacyjnym
W kosmos z klasg. Jakie tajemnice kryje wszechswiat?”

Projekt organizowany jest przez Fundacje Uniwersytet Dzieci.
Zajecia prowadzone sg na bazie profesjonalnych scenariuszy lekcji opracowanych przez naukowcow z
najwiekszych polskich uczelni, ekspertéw Uniwersytetu Dzieci, a takze artystow.

Podczas lekcji uczniowie prowadzi¢ bedg doswiadczenia i obserwacje, ktdre przyblizg im podstawowe
informacje o przestrzeni kosmicznej. Poznajg planety Uktadu Stonecznego, sprébujg zaobserwowac
spadajgce gwiazdy oraz dowiedzg sie, czym sg strefy czasowe. Uczestniczagc w projekcie, dzieci
wzmocnig umiejetno$¢ samodzielnego i krytycznego myslenia, rozwing swojg ciekawos$¢ i umiejetnosé
pracy projektowej, w grupie.

Liczba uczestnikéw: 4-18, klasy 2-3

Prowadzacy: Anna Kerdelewicz
Czas: Poniedziatek 15.30 — 16.15

THEATER CLUB / KOLKO TEATRALNE

Theater classes are a fantastic combination of fun with a self-development. Children become more
open to the world and to others, they practice their memory and pronounciation, they associate with
the literature, learn a teamwork. Theater classes provide a possibility to learn sensitivity and
expression, help to improve creativity and awakens imagination.
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One hour a week is enough to discover the magic of the
theatre, establish new relationships and break the stress of
the stage

Number of participants: 4 — 12, gr. 0-1

Teacher: Beata Cusin
Time: Friday 3.30 — 4.15 pm

Zajecia teatralne stanowig $wietne pofgczenie zabawy z rozwojem. Dzieci otwierajg sie na $wiat i
innych, éwiczg pamie¢ i wymowe, obcujg z literaturg, uczg sie wspdtdziatania w zespole. Teatr daje
mozliwos¢ nauki wrazliwosci i ekspresji, pomaga doskonali¢ kreatywno$¢ i pobudza wyobraznie.
Godzina w tygodniu wystarczy, by odkry¢ magie teatru, nawigzaé nowe relacje i przetamaé stres
sceniczny.

Liczba uczestnikéw: 4-12, klasy 0-1

Prowadzacy: Beata Cusin
Czas: Pigtek 15.30 — 16.15

KARATE/KARATE
Price: once a week - 90 PLN per month (approx. 400 PLN per semester)
twice a week — 140 PLN per month (approx. 400 PLN per semester)
Cena: 1 raz w tygodniu - 90 PLN/m-c (okoto 600 PLN za semestr)
2 razy w tygodniu — 140 PLN/ m-c (okoto 600 PLN za semestr)

Karate - a martial art that improves the physical and mental condition - through the
better blood supply and oxygenation of the body. It brings moral values, teaches
discipline, self-control, unloads excess energy and aggression and improves physical development.
Karate classes provide the children with harmonious psycho-psychical development and with great
fun with their peers. The classes allow shaping the character of a child. Children develop their self-
confidence, assertiveness, ability to pursue the aim, calmness, and concentration. Karate teaches
maturity and method of focusing attention as well. Acquiring new levels in karate is also a “training”
of gradual and persistent pursuit for own objectives.

The experienced students are recommended to participate in the activities on the advanced level, and
those students who will come to my activities for the first time are highly invited to the group on the
basic level.

Number of participants: 8-20, grades 0-3

Teacher: Kacper Lewandowski, Grizzly Fight Club
Time: Thursday 3.30-4.15 pm and 4.15 — 5 pm

Karate - sztuka walki, ktéra poprawia sprawno$¢ fizyczng i psychiczng - poprzez lepsze ukrwienie i
dotlenienie organizmu. Wnosi warto$ci moralne, uczy dyscypliny, samokontroli, roztadowuje nadmiar
energii i agresji oraz poprawia rozwoj fizyczny.
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Zajecia karate pozwalajg dzieciom na harmonijny rozwdj =

psychofizyczny i wspdlng zabawe z réwiesnikami. Zajecia sg kolejng mozliwoscig ksztattowania
charakteru mtodego cztowieka. Dzieki nim, dziecko ma przede wszystkim mozliwo$¢ rozwoju
pewnosci siebie, stanowczosci, umiejetnosci dgzenia do celu, spokoju oraz koncentracji. Karate uczy
dojrzatosci i skupienia. Oprdcz tego, trenowanie karate i zdobywanie nowych stopni to dla dziecka
~trening” stopniowego i wytrwatego dazenia do realizacji swoich celow.

Doswiadczonych uczestnikdw kursu zapraszam na zajecia w grupie zaawansowanej, natomiast
uczniowie, ktorzy przyjda na zajecia po raz pierwszy, beda mile widziani w grupie podstawowe;.

Liczba uczestnikéw: 8-20, klasy 0-3

Prowadzacy: Kacper Lewandowski, Grizzly Fight Club
Czas: czwartek 15.30 — 16.15i 16.15-17.00

CERAMICS | CERAMIKA
40 PLN for 60 minute classes (approx. 560 PLN per semester, one payment)
40 PLN za zajecia 60 min. (okoto 560 PLN za semestr, ptatnos¢ semestralna)

Ceramics classes led by a unigue personality, Mrs. Anna Rupiriska, the
creator of the Rokokoko ceramic workshop in Jozefostaw.

During the classes, children will mold different clay works. The topic of work
Is usually proposed by the teacher, sometimes, according to the needs of
children, they will do work of any topic they wish. The works are dried and
fired in the workshop. Every third class, children glaze works with special
kind of paint and the work is fired a second time. All children take their works
home. We invite all children to spend time creatively, we hope that the classes will contribute to the
development of concentration, imagination and manual skills and will be great fun.

Number of participants: 10-20, grades 0-3

Teacher: Anna Rupinska, Rokokokoko
Time: Tuesday 3.30 — 4.30 pm

Zajecia z ceramiki prowadzone przez wyjgtkowg osobowos$¢, panig Anne Rupinska, tworczynie
pracowni ceramicznej Rokokoko w Jézefostawiu.

Podczas zaje¢ dzieci bedg lepity rézne prace z gliny. Temat prac jest zazwyczaj proponowany przez
prowadzacg, niekiedy, zgodnie z potrzebami dzieci bedq lepity prace dowolne. Wykonane prace s3
suszone i wypalane w pracowni. Co trzecie zajecia dzieci szkliwig prace szkliwami ceramicznymi i
prace sg po raz drugi wypalane. Wszystkie swoje dzieta dzieci zabierajg do domu. Zapraszamy
wszystkie dzieci do twérczo spedzanego razem czasu, mamy nadzieje, ze zajecia przyczynig sie do
rozwoju skupienia, wyobrazni oraz zdolnosci manualnych i bedg wspaniatg zabawa.

Liczba uczestnikdw:10-20, klasy 0-3
Prowadzacy: Anna Rupinska, Rokokoko

Czas: wtorek 15:30 — 16.30




